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1. UvOD

Prehranjivanje rastuée svjetske populacije suocava se s brojnim izazovima, a predvida
se da ¢e do 2050. godine u svijetu biti 9 milijardi ljudi. Ljudi trebaju hranu svaki dan, ona
treba biti cjenovno prihvatljiva za cjelokupno drustvo, a za njezinu proizvodnju potrebni su
zemlja, voda, gorivo. Etika u proizvodnji hrane takoder je bitna. Hrana treba biti pristupa¢na
svima, ali ne na ustrb maksimalnog iskori§tavanja zivotinja ili prirodnih resursa. Tako je
optimizacijom proizvodnih sustava omoguceno povecanje proizvodnosti. Najlaksi nacin za
povecanje proizvodnje hrane i poboljSanje profitabilnosti jest smanjiti gubitke u proizvodniji.

Zdrava stada temelj su dobre proizvodnosti, jer nitko, a pogotovo poljoprivrednici, ne
zeli se osloniti na stalnu uporabu farmaceutskih preparata za sprjecavanje i lijeCenje bolesti
(Svensson i sur., 2018.). Losi uvjeti drzanja pogoduju razvoju bolesti, a stalno lijeCenje
Zivotinja, uz preveliku potro$nju antibiotika, dovodi do stvaranja rezistencije i nemoguénosti
iskorjenjivanja bolesti. Zdravstveni problemi rezultiraju financijskim gubicima u proizvodniji,
smanjujuéi dostupnost hrane, a povecavajuéi utrosak ljudskog rada i materijalne troskove.

Koncept upravljanja zdravljem stada osmisljen je na nacin da se proizvoda¢u pomogne
odrzati dobro zdravlje zivotinja unutar njegovog stada, drze¢i se mudrosti da je bolje
sprijeciti, nego lije¢iti. To zna¢i manju uporabu lijekova, manje utjecaja na okolis§, bolju
dobrobit zivotinja, vise mlijeka i vecu dobit (Atkinson, 2016.). Zdravljem stada upravlja se na
svakodnevnoj razini. Programi zdravlja stada nisu isti za sve farme i uzgoje, svaka farma je
razli¢ita i iziskuje drugacija rjeSenja.

Priroda rada doktora veterinarske medicine u upravljanju zdravljem stada mlije¢nih
goveda u Europi promijenila se tijekom posljednjih godina i jo§ ¢e se vise promijeniti u
bliskoj budu¢nosti. Potrosaci 1 mediji pokazuju sve vecu zabrinutost za dobrobit Zivotinja,
sigurnost i sljedivost proizvoda Zivotinjskog podrijetla. Stoc¢ari u Europi moraju proizvoditi
prema strogim, Cesto skupim i zahtjevnim propisima, dok se komercijalno natjecu S
poljoprivrednicima izvan Europske Unije koji ne podlijezu istim pravilima. Doktori
veterinarske medicine svojim znanjem i vjeStinama trebaju i¢i u korak s novim izazovima i
razvojem mlije¢nog sektora. Danas mljekari traZze pomo¢ u podruc¢jima koja nadilaze klinicki
rad sa zZivotinjama: zastita okolisa, dobrobit, prehrana, upravljanje pasnjacima, ekonomija i
upravljanje poslovanjem (Cannas da Silva i sur., 2006.).

Cilj ovog diplomskog rada jest prikazati kako se nizom mjera kojima se prati zdravlje
stada mlije¢nih krava moze sprijeciti ili smanjiti pojava bolesti, u ¢emu klju¢nu ulogu imaju

doktori veterinarske medicine.



2. PLANIRANJE ZDRAVLJA STADA

Kljuéni izazov za poljoprivredno-prehrambenu industriju u 21. stoljecu jest razvoj
strategija prevencije bolesti kako bi se odrzalo zdravlje stada, poboljsala dobrobit zivotinja te
profitabilnost proizvodnje.

Za uspjeh u planiranju i provedbi koncepta zdravlja stada doktor veterinarske medicine
ima iznimnu vaznost, kao savjetnik i edukator koji pomaze odrzati zdravlje zivotinja i
pozitivan stav na farmi. Implementacija postojecih znanstvenih spoznaja u praksi bitna je za
daljni razvoj stoCarstva, u ¢emu najvazniju ulogu ima doktor veterinarske medicine (Duval i
sur., 2018.). To, medu ostalim, ukljuc¢uje odredene promjene u obi¢ajima i navikama stocara.
Samo takav pristup omogucit ¢e odrzivost proizvodnje, kvalitetnu i sigurnu hranu te pozitivno
okruzenje za potrosace. Osim toga, plan zdravlja stada pomaze u smanjenju razine stresa kod
stoCara 1 osigurava nesmetan rad farme.

Planiranje zdravlja stada jest nacin kontinuiranog odrzavanja i pobolj$avanja zdravlja
Zivotinja kroz sustavnu analizu relevantnih podataka, ukljutujuéi njihov okoli§ (Stokovié,
2006.). Planiranje zdravlja stada ima za cilj sprijeciti pojavu zoonoza, omogucéiti nadzor nad
bolestima te osigurati profitabilnost proizvodnje. To ukljucuje razli¢ite mjere, razumijevanje
implikacija troSkova svakog zdravstvenog problema, uocavanje problema koji zahtijevaju
posebnu paznju, pracenje uinka mjera, mjerenje utjecaja zaraznih bolesti, utvrdivanje
financijskog gubitka kod pojave bolesti i samu primjenu korektivnih mjera.

Pri planiranju zdravlja stada bitni su: dobra uzgojna praksa (smjestaj, klimatski uvjeti,
hrana, voda i upravljanje proizvodnjom), dobre mjere biosigurnosti, dobra praksa uporabe
veterinarsko-medicinskih proizvoda i aditiva u hrani za zivotinje, dobra higijenska praksa i
plan pracenja zaraznih bolesti. Ostale vazne komponente su: planovi za nepredvidene
sluCajeve, sustav identifikacije za sve zivotinje, ukljucujuéi sustave za identifikaciju lije¢enih
zivotinja, zatim sustav evidencije kretanja i sljedivosti stoke, procjena zdravstvenog stanja i
dobrobiti zivotinja, prevencija i kontrola specificnih bolesti u proizvodnji, plan cijepljenja,
plan kontrole i lijeCenja parazitarnih bolesti koji se odnosi na sve zivotinje koje zive na istom
gospodarstvu te zbrinjavanje lesina u skladu s nacionalnim propisima i zakonodavstvom
Europske Unije.

Redoviti veterinarski nadzor na farmi trebao bi biti dio plana kontrole zdravstvenog
stanja stada i provoditi se ovisno o postoje¢im zdravstvenim problemima, veli¢ini farme,

zivotinjskim  vrstama na farmi i riziku od unosenja i1 Sirenja  bolesti



(https://www.fve.org/cms/wp-content/uploads/fve_10 054 hhplan_uevh_uevp_final 2010-
2.pdf).

Plan koji slijedi opcenit je primjer plana zdravlja stada koji treba prilagoditi
specificnim okolnostima i potrebama svakog stada i stocara, a obuhvaca:

1. Vodenje evidencije: podaci o hrani, medicinskim proizvodima i lijeCenjima, prijavi
bolesti, nalazi o zdravlju i dobrobiti Zivotinja, opazanja sto¢ara, rezultati analiza i posljedi¢ne
mjere, izvje$¢a o promjenama na zivotinjama i proizvodima, nalazi u klaonicama. U slucaju
pojave zdravstvenih problema, potrebno ih je detaljno opisati i pratiti, kao i poduzete
korektivne mjere.

2. Zivotinje: podaci o vrsti i kategoriji Zivotinja.

3. ldentifikaciju i registraciju zivotinja.

4. Biosigurnost: podaci o uporabi dezinficijensa (kada i gdje), uporabi zastitne odjece
(i za posjetitelje), registraciji i kretanju posjetitelja i vozila na farmi, ukljucujuéi dezinfekciju,
kontroli stetnika, mjerama karantene, kupnji zivotinja, kontroli materijala i opreme,
zbrinjavanju lesina i gnoja i dr.

5. Vakcinaciju Zivotinja.

6. Objekte za smjestaj Zivotinja: mikroklima, materijali, odgovaraju¢a oprema koja
zadovoljava standarde dobrobiti zivotinja.

7. Dobrobit Zivotinja: podaci 0 broju zivotinja, prijevozu i dr.

8. Obrazovanje i osposobljavanje djelatnika: poznavanje relevantnih zakona i
standarda s obzirom na dobrobit Zivotinja, biosigurnost i higijenu.

9. Hranu i vodu: kontrola hrane i vode, dobavljaci, skladistenje, higijena.

10. Zdravstvene probleme: podaci o plodnosti, procjena zdravstvenog stanja, zdravlje
papaka (ukljucujuéi rutinsku njegu), broj zivotinja izlucenih zbog bolesti, klinicka ucestalost
bolesti (utvrditi koje su bolesti vazne za farmu), veli¢ina legla, stopa rasta, proizvodnja
mlijeka, smrtnost.

11. Razudbu i laboratorijska ispitivanja: provoditi ih ovisno o Zzivotinjskoj wvrsti i
podruc¢ju uzgoja, kad god je potrebno, provoditi seroloske testove, uzimati briseve nazalne
sluznice, uzorkovati hranu i dr.

12. Lijecenje: podaci o primjeni lijekova, skladistenju, antiparazitskom lijec¢enju,
rutinskim (npr. aditivi u hrani) i nerutinskim tretmanima (npr. antibiotici, protuupalni

lijekovi).



3. NACINI DRZANJA MLIJECNIH GOVEDA

Tri su sustava drzanja mlije¢nih krava: vezani, slobodni i kombinirani nacin drzanja
(Dejanovié i sur., 2015.).

U vezanom sustavu krave su vezane na jednom mjestu. Tamo se obavlja hranidba,
muznja i njega krava. Prednosti ovog nacina drzanja su individualna kontrola i hranidba, ve¢a
proizvodnja mlijeka i bolje iskoriStavanje hrane, za razliku od slobodnog drzanja, te dobra
preglednost Zivotinja.

Nedostaci ovog nacina drZanja su: otezano prozracivanje i slabija osvijetljenost, §to
moze izazvati poremecaje U reprodukciji, zatim ucestalije ozljede i upale vimena, bolesti
ekstremiteta, izvale rodnice i maternice, teska teljenja, smanjenje opée otpornosti i podloznost
sekundarnim infekcijama te slabije drustvene interakcije medu kravama. Muznja je na leZistu
sporija, higijenska kvaliteta mlijeka je losija, a utro$ak rada znatno veéi. Krave slabije jedu, a
proizvodni vijek im je krac¢i u usporedbi sa slobodnim nac¢inom drzanja (Matkovié, 2008.;
Ostovi¢ i sur., 2008.).

Slika 1. Drzanje krava na vezu.

(Izvor: www.hoards.com)

Slobodni sustav drzanja krava omogucava maksimalnu mehanizaciju i automatizaciju
hranidbe, izgnojavanja i muznje, uz manji utroSak radne snage. Prednosti ovog sustava u
odnosu na vezani na¢in drzanja SU mogucnost kretanja krava, sto povoljno djeluje na njihov
apetit i zdravlje, krave u estrusu lakSe se uoCavaju i bolji su rezultati umjetnog

osjemenjivanja, proizvodni vijek Zivotinja je dulji, a troSkovi ulaganja u nastambe nizi.



Nedostaci ovog nacina drzanja proizlaze iz otezane kontrole krava, potrebe za
uspostavljanjem hijerarhijskog poretka i agresije medu kravama (Obradovi¢ i sur., 2006.), a

uglavnom nije ni primjenjiv u stadima s manje od deset krava.

......

Slika 2. Slobodni nacin drzanja krava.

(Izvor: Matkovi¢)

Kod kombiniranog, tj. poluslobodnog nacina drzanja, ovisno o fazi proizvodnje i
godiSnjem dobu, krave se u suhostaju drze slobodno, a u laktaciji na vezu. Takoder, ljeti su
slobodne, a zimi vezane. Osim toga, kombinirano drzanje moze podrazumijevati da se krave
hrane i muzu u staji, a ostalo vrijeme provode na pasnjaku ili u ispustu (Uremovi¢, 2004.).

Preporuka je Europske Unije drzati krave u stajama sa slobodnim naéinom drzanja.
Slobodno drzanje ne znaci ujedno i poboljsanje njihove dobrobiti ako su smjestajni uvjeti
neodgovarajuéi, naroCito leziSta. Ne moze se sa sigurnoscu tvrditi da je dobrobit krava
poboljsana u slobodnim sustavima drzanja, no ta je moguénost zasigurno veca nego kod

drzanja krava na vezu (Ostovic i sur., 2008.).



4. SMJESTAJ MLIJECNIH GOVEDA

4.1. Cimbenici koji utje¢u na izbor nastambe

U podnebljima s dugim zimama krave provode znatan dio godine u stajama i one
moraju pruziti zZivotinjama zastitu od hladnih uvjeta, dok se paSnjaci ili drugi vanjski prostori
koriste tijekom blazeg dijela godine. U toplijim podru¢jima gdje temperature smrzavanja i
snijeg nisu problem, krave je moguce Cak tijekom cijele godine drzati na otvorenom. Broj
krava na farmi takoder moze utjecati na vrstu nastambe u kojoj se drze, osobito u hladnijim

podnebljima (Radostits, 2001.).

Slika 3. Staja s vanjskom klimom.

(Izvor: Matkovi¢)

4.2. Prostor za krave
Kravama je vrlo bitno osigurati dovoljno velik prostor o kojemu ovisi moguénost
kretanja, izrazavanje vrsno svojstvenog ponasanja i razina stresa. Takoder, prostor treba

omoguciti dobar unos hrane i smanjiti probleme koji mogu nastati zbog prekomjerne vlage i



temperature u staji (Radostits, 2001.; Dejanovic i sur., 2015.). Preporuca se izmedu 6 m2 i 8
m?2, pa ¢ak i do 10 m? povrsine po Kravi, od ¢ega je 3 — 3,5 m? povrsina za lezanje.

Idealno bi bilo da je prostor ravnomjerno rasporeden kroz staju, sa Sirokim prolazima i
prijelazima. Na mjestima hranjenja ili muZznje prostor bi trebao biti veéi, zbog velikog protoka
Zivotinja na tim mjestima.

Za goveda koja se drze slobodno, i to najées¢e na dubokoj stelji, preporucene
minimalne povrsine kre¢u se u rasponu od 8,75 m? do 12,4 m?, uzimajuci u obzir to da krave s
visokim prinosom ne samo da su vece, proizvode viSe mokrace i fecesa, nego Su vjerojatno
izlozene i veéem riziku od zaraznih bolesti (mastitis) zbog vece brzine metabolizma i
fizioloskog ,,stresa” (Atkinson, 2016.).

4.3. Mikroklimatski kompleks

4.3.1. Temperatura zraka

Optimalna temperatura zraka za mlijecne krave krece se u rasponu od 4 °C do 25 °C, uz
vecu toleranciju prema nizim temperaturama (Wassmuth i sur., 1999.). Visoke temperature,
pogotovo kod mlije¢nih krava, izazivaju stres i remete termoregulaciju, Smanjuje se uzimanje
hrane i samim time proizvodnja mlijeka. Uz temperaturu zraka, bitna je i temperatura
pojedinih dijelova staje (Vuckovi¢ i sur., 2013.), narocito povrSina na kojima krave leze; po

zimi da ne bi doslo do pothladenosti, a ljeti zbog pretjeranog zagrijavanja.

4.3.2. Relativna vlaga zraka

Relativna vlaga zraka predstavlja postotak zasi¢enosti zraka vodenom parom. Kapacitet
zraka za vodenu paru ovisi 0 njegovoj temperaturi. Porastom temperature, pri stalnom tlaku,
kapacitet raste. Porastom temperature, relativna vlaZnost zraka se smanjuje, iako se apsolutni
sadrzaj vodene pare u zraku ne mijenja (Veri¢, 2017.).

Visoka vlaznost zraka, uz visoku temperaturu, otezava disanje i rezultira toplinskim
udarom, dok niska vlaznost, uz visoku temperaturu, dovodi do slabije proizvodnje. U biozoni

mlije¢nih krava potrebno je osigurati relativnu vlaznost zraka od 60% — 80% (Ostovi¢ i sur.,
2008.).

4.3.3. Prozradivanje i brzina strujanja zraka
ProzraCivanje je najceS¢e povezano sa zdravljem diSnog sustava zivotinja. Dobro

prozracivanje u staji kod krava u laktaciji pomaze u odrzavanju stelje suhom, sto je vazan
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¢imbenik zdravlja vimena. Prozra¢ivanje duz hodnika pomaze u odrzavanju povrsina suhima,
¢ime doprinosi zdravlju papaka, a takoder dovodi i do veée proizvodnosti. Udobna i dobro
prozraCena staja potiCe Krave na lezanje, za Sto je poznato da je vaZzan element njihovog
zdravlja.

Prozradivanje jest proces izmjene zraka u kojem se oneciseni zrak unutar staje
mijenja svjezim. Prema Curtisu (1983.) jedna promjena zraka teoretski moze smanjiti
koncentracije onecis¢enja u zraku za 63,2%. Nasuprot tome, koncentracije zra¢nih
onecisenja povecavaju se u stajama s loSim prozracivanjem. Kada su otvori za izlaz zraka u
stajama zatvoreni, broj bakterija u zraku visestruko se poveca (Matkovi¢ i sur., 2006.).
Povecan intenzitet neugodnih mirisa takoder moze biti pokazatelj loSe kvalitete zraka u
stajama. Prozra¢ivanje moze biti prirodno i umjetno, ovisno o Vrsti staje, na¢inu drzanja, broju
krava, geografskom poloZaju staje 1 dr.

Strujanje zraka utjece na odavanje topline iz Zivotinjskog tijela, tj. na termoregulaciju.
Pri povecanoj brzini strujanja zraka Zivotinje gube vise topline, koju nadoknaduju poja¢anim
metabolizmom i utroSkom hrane. U takvim uvjetima mogu se pothladiti, pada im imunitet, §to
pogoduje pojavi bolesti. Pri smanjenoj brzini strujanja zraka, u staji se povisuju temperatura i
relativna vlaga zraka, koncentracije stetnih plinova, prasine i mikroorganizama (Ostovi¢ i sur.,
2015.). Optimalne vrijednosti brzine strujanja zraka za mlije¢ne krave su u rasponu od 0,2 —
0,5 m/s (Dejanovi¢ 1 sur., 2015.).

4.3.4. Osvijetljenost

Osvijetljenost u stajama utjece na vid i proizvodnju krava, takoder i na moguénost rada
ljudi. Prema uputama Europske Unije, nastambe za mlije¢ne krave trebaju imati otvore kroz
koje ulazi prirodna svjetlost. Ako je nema dovoljno, potrebna je umjetna rasvjeta. Omjer
povrsine prozora i ukupne povrsine poda mora biti 1:15 — 20, odnosno 30-40 Ix (Havranek i
Rupi¢, 2003.), osim u porodilistima (130 Ix) i izmuzistima (250 Ix) (Asaj, 2003.). Prema
Pravilniku o zastiti zivotinja koje se uzgajaju u svrhu proizvodnje (Narodne novine 44/10.)
zivotinje drzane u objektima ne smiju biti cijelo vrijeme u mraku niti bez primjerenog
razdoblja odmora od umjetnog osvjetljenja. Ukoliko dostupno prirodno svjetlo nije dostatno
za osiguranje fizioloskih i ponasajnih potreba zivotinja, mora se osigurati primjereno umjetno

osvjetljenje.



4.3.5. Stetni plinovi u zraku
Najznacajniji Stetni plinovi koji utjeCu na zdravlje Zivotinja su ugljikov dioksid i
amonijak. Oni nastaju disanjem Zzivotinja, odnosno razgradnjom organske tvari.

Ugljikov dioksid tezi je od zraka i taloZzi se pri tlu. Topljenjem u vodi, u obliku vodene
pare, odlazi i u gornje dijelove staje. Dozvoljena koncentracija je 3000 ppm. Amonijak
nastaje bakterijskom razgradnjom fecesa i mokrace i vazan je pokazatelj kvalitete zraka u
stajama (Matkovic¢ i sur., 2008.). Laksi je od zraka, nalazi se u gornjim dijelovima staje, a
dopustena koncentracija je 20 ppm (Matkovi¢ 1 sur., 2005.). Kad koncentracija prijede

dozvoljenu granicu, dolazi do neugodnog mirisa te otezanog disanja.

4.3.6. PraSina u zraku

Pod praSinom se smatraju krute Cestice, promjera manjeg od 100 pum, koje se nalaze
rasprSene u zraku. NajéeSc¢e su organskog podrijetla (feces, stelja, hrana). Ako je ima previse
u staji, prasina izaziva disne probleme. Koncentraciju prasine U zraku smanjuje hranjenje
vlaznom hranom, prozradivanje i povecanje vlage zraka, a povecava povisenje temperature,

steljenje, aktivnost zivotinja i hranjenje suhom hranom (Asaj, 2003.).

4.4. Podovi i postupak s gnojem

Mlije¢no govedo u prosjeku proizvede 25 L mokrace i 45 kg fecesa dnevno. Rozina
papaka i koza nogu krava koje stalno stoje u vlaznom gnoju postaju mekse i ostecuju se.
Prljavi papci takoder doprinose lo$oj higijeni leziSta i vimena, a posljedi¢no i ve¢em broju
mastitisa.

Gnoj je potrebno ukloniti $to dalje od krava. Podovi s pomic¢nim letvicama za
uklanjanje gnoja su vrlo dobro rjeSenje. Uporaba reSetkastih podova izaziva odredenu
zabrinutost s obzirom na dobrobit krava jer se pokazalo da su na takvim podovima one
opreznije i nervoznije u usporedbi s punim podovima. Stoga su danas dostupni bolje
dizajnirani podovi koji omogucuju kravama da hodaju bez straha; oblozeni gumom ili nekim
drugim materijalom otpornim na klizanje.

Gumene podne obloge sve se vise koriste u praksi. Istrazivanja su pokazala da krave
na oblogama hodaju dugim koracima, aktivnije su i manja je stopa hromosti. No, treba voditi
racuna o tome da se na podovima obloZzenima gumom papci manje trose, §to u slucaju

nedovoljne korekcije, moze dovesti do zdravstvenih problema (Atkinson, 2016.).



Slika 4. Lezista za krave oblozena gumenim oblogama.

(Izvor: https://kraiburg-elastik.de)

4.5. Lezista

Leziste su izuzetno vazan dio stajskog prostora u kojem krava provodi najveci dio
vremena. Kada krava ustaje, potreban joj je veéi prostor od onoga za lijeganje. Za vecu
slobodu pokreta tijekom ustajanja kravi je potrebno oko 3 m prostora (Petak, 2006.).

Cist i suh lezaj pomaze u odrzavanju dlake suhom, poglavito kod teladi u hladnim
danima, a kravi osigurava udobno mjesto za odmor. Na udobnom lezaju krava ¢e dulje
vrijeme lezati, a time i krace vrijeme stajati u gnoju te vlaziti papke. Mlije¢ne krave dnevno
leZe u prosjeku izmedu 7 i 14 sati (Vucemilo i sur., 2019.). Kvalitetno leZiste smanjuje pojavu
laminitisa i mastitisa, omoguéava povecani protok krvi kroz mlije¢nu zlijezdu, povecava
prezivanje i rezultira boljim sveukupnim zdravljem krava. LeziSte je potrebno osigurati za

svaku kravu (Ostovi¢ i sur., 2008.).
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Tablica 1. Prosje¢no vrijeme leZzanja mlijeCnih krava tijekom 24 sata u razliitim
istrazivanjima
Referencija Vezani sustav | Slobodni sustav I;Ei;itsos;fllz;;? Pasnjak
Dechamps i sur., 1989. 46,2% 52,9%
Krohn i Munksgaard, 1993. 12,5h 10,1 h
Haley i sur., 2000. 10,5h 14,7 h
Haley i sur., 2001. 10-13h
Rushen i sur., 2007. 8-10h
Manninen i sur., 2002. 10,8-12,9 h
Tucker i sur., 2004. 9,6-13h
Cook i sur., 2004. 11,7-12h
Drissler i sur., 2005. 11,4-13,7h
Fregonesi i sur., 2007. 12,9 h
Norring i sur., 2008. 11,2-13,7 h
Fregonesi i Leaver, 2002. 11,9-13,6 h 13,2-14,1 h
Singh i sur., 1994, 9,7h
Endres i Barberg, 2007. 9,3h
Dalley i sur., 1999. 9,3-10,5h
Wales i Doyle, 2003. 7,17h
Botheras, 2006. 6,7-10,1 h
Wechsler i sur., 2000. 9,93-13,27 h

(Izvor: Algers i sur., 2009.)
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Slike 5. i 6. Polozaji goveda pri lijeganju i ustajanju.

s

(Izvor: http://mwww.milkproduction.com/Library/Scientific-articles/Housing/Cow-comfort-9/)
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Slika 7. Cisto, suho i udobno leziste, s pijeskom kao steljom.

(Izvor: http://www.omafra.gov.on.ca)

4.6. Hranilice i pojilice
Krmne jasle dolaze u dva osnovna oblika: jasle u kojima Zivotinja jede s povrSine poda
ili iznad razine poda na kojem stoji. Krave daju prednost jaslama koje nude moguénost da
jedu u prirodnom polozaju, kao na ispasi, u usporedbi s povisenim podom (Asaj, 2003.).
Nuzno je osigurati najmanje dvije pojilice za skupinu krava. Pristup vodi posebno je

vazan U ljetnim mjesecima kada se povecava potro$nja vode po kravi.
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5. UPRAVLJANJE REPRODUKCIJOM STADA

Neucinkovitost u reprodukciji krava utjece na proizvodnju mlijeka, stopu remonta,
broj teljenja, genetski napredak i profitabilnost proizvodnje. Uloga doktora veterinarske
medicine u reprodukciji mlije¢nih stada znatno se promijenila posljednjih godina. Doslo je do
postupnog pomaka od lijeCenja pojedinih Zivotinja prema vodenju reprodukcije na razini
stada. Tako je naglasak na ucinkovitosti stada i osmi$ljavanju odgovaraju¢ih strategija za
poboljsanje te ucinkovitosti (Green, 2012.). Budu¢i da je reprodukcija pod utjecajem brojnih
¢imbenika, vazno je da je upravljanje stadom prilagodeno svakom stadu pojedinacno.

Vise je nacina na koje reprodukcija moze utjecati na dobrobit krava, a eticke dileme
javljaju se posebno u upravljanju reprodukcijom. Jedan od primjera jest uporaba sintetickih
hormona u reprodukciji (s obzirom na manju plodnost krava), ¢ije se smanjenje postavlja kao
razumni dugoro¢ni cilj programa upravljanja zdravljem stada.

Misljenja o tome je li neplodnost (ili smanjena plodnost) problem dobrobiti Zivotinja
ili ne su podijeljena. Naime, svaka zivotinja koja se ne moze razmnozavati oCito nije
prilagodena okoliSu u kojem se nalazi, stoga je smanjena plodnost kod visokoproizvodnih
krava svakako i problem dobrobiti. Veéina problema u reprodukciji kod visokomlije¢nih
krava povezana je s visokom proizvodnosc¢u i posljedica je bolesti (bilo infekcija maternice ili
drugih poremecaja) ili metabolickog stresa uzrokovanog visokom mlije¢nos¢u. Osim zbog
bolesti, pad u reprodukciji moZe biti posljedica i promjena u ponasanju Zivotinja, u smislu
kratkotrajnog i slabog pokazivanja znakova estrusa, a u skladu s time i nepravodobnog
osjemenjivanja, posebno kod visokomlije¢nih krava. Manja plodnost rezultira veéim
troskovima i negativno utjeée na isplativost proizvodnje. Cesto dolazi i do prijevremenog
izlu¢ivanja te skraéenja Zivotnog vijeka krava (Spoljari¢, 2019.).

Vrijeme oko teljenja jest razdoblje rizika u smislu dobrobiti mlijeénih krava. Stoga je
bitno osigurati odgovarajuce uvjete i nadzor pri teljenju, s ciljem smanjenja rizika. Krave koje
su se otelile trebaju biti smjestene u prostoru dovoljne veli¢ine da se zivotinji moze lako priéi
1 pomo¢i, a opet da su odvojene od ostalih Zivotinja. Veli¢ina mjesta za teljenje vazna je,
osobito u slucajevima teskih porodaja kada se trebaju koristiti mehanicka pomagala za
teljenje. Potrebno je osigurati minimalno 15 m?2 po kravi, ¢istu duboku stelju od slame, uz
dodavanje svjeze stelje najmanje jednom dnevno.

Kravama treba osigurati dovoljno prostora da mogu izraziti vrsno specifi¢éno ponasanje
kod teljenja. Ako je prostor ogranicen, junice se ne smiju sSmjestiti sa starijim kravama jer one

mogu dominirati mjestima za hranjenje i lezanje. Stocari zaduzeni za teljenje trebali bi biti
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upoznati sa znakovima porodaja te iskusni u brizi za kravu i tele. Nekoliko je mjera koje se
mogu poduzeti kako bi se rizik od teSkog porodaja Smanjio na najmanju mogucu mjeru,
ukljucujuéi veli€inu teleta, a to se postize odabirom odgovarajuce pasmine.

Razlicite zoonotske bolesti goveda imaju ponajprije znacaj za reprodukciju. Bruceloza
kod goveda uzrokuje pobacaj, obi¢no u posljednjoj trecini graviditeta. Putovi prijenosa
uzro¢nika na ljude su izravnim kontaktom s pobacenim materijalom (fetus, placenta) ili
konzumacijom nepasteriziranih mlije¢nih proizvoda. Simptomi bolesti kod ljudi su povisena
tjelesna temperatura, bol u zglobovima i glavobolja.

Leptospirozu uzrokuje L. interrogans, razliciti serovari. Serovari koji najcesSce
uzrokuju bolest kod goveda razli¢iti su od onih koji se smatraju patogenima za ljude. Glavni
izvor zaraze jest mokraca, a klinicki znakovi sliéni su gripi.

Uzrok pobacaja kod goveda moze biti i Q-groznica, koju uzrokuje bakterija Coxiella
burnetii. Bolest se na ljude moze proSiriti izravnim i neizravnim kontaktom. Kod ljudi se
oCituje bolovima u misi¢ima, a katkad i pneumonijom.

Uzroci pobacaja kod mlije¢nih krava mogu biti i nezarazni (hranidbeni, otrovi, fizicki,
stres, genetske nenormalnosti fetusa).

Uspjesnost u reprodukciji temeljni je aspekt zdravlja mlije¢nih krava. Analiza
reprodukcijskih podataka pruza izvrstan uvid u podruéja u kojima se moze poboljsati

ucinkovitost stada (Green, 2012.).
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6. KONTROLA MASTITISA

Mastitis je jedna od najéesé¢ih i najskupljih bolesti u mljekarskoj industriji (Pavici¢ i
sur., 2003.). Stete se odituju smanjenjem proizvodnje mlijeka, prijevremenim izlu¢ivanjem
krava iz uzgoja, velikim utroSkom lijekova te neupotrebljivos¢u mlijeka za prehranu i za
industrijsku preradu (karenca) (Ostovi¢ i sur., 2008.).

Program pracenja mastitisa te koristeni indeksi olakSavaju pracenje i mjerenje ishoda
bolesti. Od kljuéne je vaznosti da metode za pracenje omoguce stocaru ili doktoru
veterinarske medicine — savjetniku za zdravlje stada, bolje razumijevanje pojave mastitisa.
Takoder je nuzno definirati tocku (razinu alarma) na kojoj je potrebna intervencija. Za
suzbijanje mastitisa potrebno je poduzeti mjere za smanjivanje infekcije i povecati otpornost

krava (dobar smjestaj, hranidba, higijena).

Slika 8. Mastitis.

(Izvor: http://vetstudentresearch.blogspot.com/2015/06/mastitis-in-dairy-cows.html)

Uzro¢nici mastitisa mogu se podijeliti na zarazne i uzro¢nike iz okolisa. Glavni
zarazni uzro¢nici su Streptococcus agalactiae i Staphylococcus aureus, koji su uobicajeni
nalaz na kozi Zivotinja te koloniziraju sisu i sisni kanal. Inficirana mlije¢na zlijezda glavni je
izvor infekcije u stadu, a infekcija se uglavnom §iri muznjom. NajceSc¢e se radi o supklini¢kim

mastitisima, ¢iji su pokazatelji poveCan broj somatskih stanica u mlijeku i smanjena

15


http://www.google.com/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&ved=2ahUKEwiIq87m5sTkAhUNzaQKHbp9Ap8QjRx6BAgBEAQ&url=http%3A%2F%2Fvetstudentresearch.blogspot.com%2F2015%2F06%2Fmastitis-in-dairy-cows.html&psig=AOvVaw1tCx1-b3voQmghzKatLlYP&ust=1568154681976563

mlije¢nost. Uzrocnici iz okolisa nalaze se u okoliSu zivotinje, a do infekcije dolazi izravnim
kontaktom sisa s kontaminiranim podru¢jem. Stoga su Cista i suha stelja glavna mjera u
kontroli mastitisa uzrokovanih uzro¢nicima iz okoliSa s obzirom na to da su praSina, voda,
gnoj i hrana naj¢e$¢i moguéi izvori infekcije. Koliformne bakterije (ukljucuju¢i Escherichia
coli i Klebsiella spp.) te odredene vrste streptokoka (S. uberis) primarni su uzro¢nici iz
okoliSa, a mastitis koji uzrokuju ocituje se hiperemi¢nom, edematoznom mlije¢nom
zlijezdom, prisutnos¢u krpica u mlijeku te velikim brojem somatskih stanica. Kontrola
uzro¢nika mastitisa iz okoliSa od posebne je vaznosti jer su sve ¢e$¢i, dok su zarazni uzro¢nici
uglavnom pod kontrolom zbog uporabe antibiotika (Spoljari¢, 2019.).

Prema VijeCu za dobrobit farmskih Zivotinja (FAWC) dobrobit Zivotinje ukljucuje
njezino fizi¢ko i mentalno zdravlje. To vijeCe postavilo je temelje dobrobiti primjenjive na
sve sustave proizvodnje, tzv. ,,Pet sloboda“. Tre¢a sloboda odnosi se na ,,slobodu od boli,
ozljeda i bolesti (FAWC, 1997.). Nije upitno da je klini¢ki mastitis bolan. Istrazivanja su
pokazala da ¢ak i1 u relativno blagim klini¢kim slucajevima mastitisa krave pokazuju bol
(Kemp i sur., 2008.), zbog cega je uporaba protuupalnih lijekova, kao Sto su steroidni

protuupalni lijekovi, vazan dio u terapiji mastitisa.
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7. KONTROLA HROMOSTI

Hromost je ozbiljan problem na farmama mlije¢nih krava diljem svijeta. Utjece na
dobrobit krava, proizvodnju mlijeka i profitabilnost proizvodnje. Mnogi sustavi osiguranja
poljoprivrednih gospodarstava i ugovori o otkupu mlijeka zahtijevaju da stocari prate
pojavnost hromosti i da imaju uspostavljene programe kontrole. Stoga je suzbijanje hromosti
vazno podrucje savjetnika za zdravlje stada.

Laminitis se klini¢ki ocituje poremecajima u kretanju (O'Callaghan, 2008.). Obi¢no se
otkriva promatranjem krava pri hodu. Hromost se uglavnom javlja na straZnjim nogama i
uzrokovana je lezijama na tabanu papaka (90%), dok je manji postotak uzrokovan lezijama
ostalih dijelova nogu. Mnogi su uzroci hromost: ¢ir, digitalni dermatitis, interdigitalna
nekrobaciloza i dr.

Laminitis utje¢e na proizvodnost krava. Visokoproizvodne krave osjetljivije su na
laminitis, vjerojatno zbog metaboli¢kih promjena povezanih s visokom proizvodnjom mlijeka
I zahtijevaju visoki standard upravljanja proizvodnjom da bi se izbjegao rizik od ove bolesti
(FAWC, 1997.). Prinos mlijeka pada i prije nego je vidljivo da krava Sepa te ostaje nizak jos
neko vrijeme nakon lije¢enja. Nadalje, hrome krave imaju nisku stopu koncepcije i smanjenu
plodnost. Hromost utjece i na ponasanje krava; manje su aktivne, manje jedu i dulje leze (Kos
i sur., 2006.).

Za kontrolu hromosti na farmi bitno je znati: njezinu trenutacnu pojavnost u stadu,
postojanje lezija koje su glavni uzroci hromosti i koje zivotinje treba hitno lije¢iti. Pojavu
hromosti treba pratiti tijekom vremena i biljeZiti sve promjene.

Dvije bitne stvari u kontroli hromosti su orezivanje papaka kao preventivna i
korektivna mjera te dezinfekcija (,,kupanje®) papaka koja sluzi i kao djelotvorna mjera u
kontroli digitalnog dermatitisa.

Povecano vrijeme koje krave provedu stojeci izravno je povezano s povecanjem broja
lezija na papcima (Galindo i Broom, 2000.). Konstrukcija i dimenzije boksova moraju
omoguciti zivotinjama da ulaze, stoje, podizu se, tj. mijenjaju polozaje, i izlaze iz boksova s
minimalnim smetnjama. Bez dostatnog prostora, krave se sudaraju, narocito prilikom
podizanja, te tako dolazi do ozljeda zglobova. Neprikladan dizajn boksova moze povecati
pojavu hromosti.

Kvaliteta staza kojima se krave kre¢u vazna je za prevenciju hromosti. Tako se
pokazalo da kamene staze pomazu u identifikaciji krava s ve¢ postojec¢im lezijama, zbog

tvrdo¢e kamena. Konstrukcija podova bitan je ¢imbenik u pojavi infekcija papaka. Svi podovi
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zahtijevaju odrzavanje. Odvodnja treba biti dobra, uz nagib poda od 2% — 4%, osiguravajuci
dobro prirodno susenje.

Povrsine staza nasteljene organskim materijalom, poput borovih strugotina ili slame,
moraju se dosteljavati najmanje dva puta godi$nje, kamene staze u podruc¢jima s velikom
koli¢inom padalina obnavljati svake dvije do Cetiri godine, dok tvrdi kamen stabiliziran

cementom traje i dulje. Betonske staze ¢esto traju dugi niz godina (Green, 2012.).

Slika 9. Hromost.

(Izvor: https://www.nadis.org.uk/disease-a-z/cattle/lameness-control-in-dairy-herds/part-2-
mobility-scoring-how-do-you-score/)

18



8. KONTROLA ZARAZNIH BOLESTI

Novi patogeni uzrocnik na farmu moze uéi preko zarazenih krava, drugih vrsta
zivotinja ili, primjerice, mlijeka, vozila i dr. Ipak, najées¢i izvori bolesti su krave pa je stoga
najbolji nain da se sprije¢i unoSenje infekcije u stado ne uvoditi nove zivotinje, 0dnosno
uvoditi zivotinje iz kontroliranih uzgoja. Kada se krave kupuju, pozeljno je da potjecu iz stada
bez specificnih patogena. Novonabavljene Zivotinje treba drzati u karanteni dok se ne iskljuci
prisutnost bolesti. Karantenski objekti moraju biti na dovoljnoj udaljenosti da se sprijeci
moguce Sirenje infekcije na postojece stado na farmi.

Upravljanje zaraznim bolestima podrazumijeva stado slobodno od bolesti, njihovo
sprjeCavanje, suzbijanje, iskorjenjivanje i kontrolu.

Bolesti mozemo suzbiti izlu¢ivanjem iz proizvodnje zarazenih jedinki ili cijelog stada
ako je patogen prisutan samo kod krava, a ne i u okolisu i drugim vrstama Zivotinja.
Suzbijanje je ucinkovito ako zivotinje uklonimo prije negoli postanu kontagiozne. Bolest se
moze suzbiti samo ako nema prijemljivih domacina dok se patogeni uzro¢nik ne ukloni. To se
obi¢no radi cijepljenjem, kojim se sprjecava Sirenje patogena i povecava imunitet stada, Sto
moze biti dovoljno za njegovo iskorjenjivanje.

Savjetnik za zdravlje stada mora zajedno sa stoCarom razviti protokol za pracenje
zaraznih bolesti koji je specifican za svaku farmu, uz rutinsko pracenje plodnosti, zdravlja
vimena i papaka te metabolickih bolesti.

Prvi znakovi zaraze, neuobicajeni ili neocekivani klini¢ki simptomi, vecinom Se
pojavljuju u pojedinih krava, a stocari trebaju 0 tome odmah upozoriti svog savjetnika,
umjesto da ¢ekaju pogorsanje simptoma.

U kontekstu zdravlja stada vazno je utvrditi prisutnost zaraznih bolesti u onim stadima
u kojima nisu o¢iti znakovi bolesti i odluciti se za pristup problemu (sprjecavanje, kontrola ili
suzbijanje). Program pracenja bolesti specifican je za svako gospodarstvo, osim ako ne
postoje obvezni programi kontrole koji su propisani u nekoj regiji ili zemlji (Green, 2012.).

Biosigurnost u stadima mlije¢nih krava odnosi se na mjere kojima se sprjecava
prijenos patogenih uzro¢nika izmedu ili unutar stada. Mjere kontrole mogu se mijenjati
tijekom vremena. Zarazne bolesti utjeCu na zdravlje i proizvodnju mlije¢nih krava, a
iskorjenjivanje je ponekad tesko, pa i nemoguce, stoga je vrlo bitna njihova kontrola kao dio

programa upravljanja zdravljem stada.
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9. RASPRAVA

Nepravilno postupanje i zanemarivanje zivotinja ne samo da dovodi do raznih bolesti,
narusavajuc¢i njihovo zdravlje i dobrobit, ve¢ rezultira i gubicima u proizvodnji. Stoga je
osmisljen koncept zdravlja stada, kojim se primjenom odgovaraju¢ih mjera nastoji odrzati
dobro zdravlje i dobra proizvodnost Zivotinja, tj. sprijeciti pojava problema. Koncept zdravlja
stada temelji se na postupcima za odrzanje i unaprjedenje razine dobrobiti, zdravlja i
proizvodnje mlije¢nih krava. U tome vaznu ulogu ima doktor veterinarske medicine koji
redovito posjecuje farmu 1 savjetuje, educira 1 pomaze stocaru.

Jedan od najvaznijih aspekata zdravlja stada mlije¢nih krava predstavljaju higijena i
nacéin njihova drzanja, s naglaskom na smjestaj. Prostor za drzanje krava mora biti dovoljno
velik da im omoguci izrazavanje vrsno karakteristi¢cnog ponaSanja, ¢ime se smanjuje razina
stresa i poboljsava unos hrane. Uz to, na zdravlje krava znacajno utjeCu mikroklimatski
¢imbenici. Primjerice, loSe prozracivanje dovodi do problema disnih putova, cemu pogoduju
visoke koncentracije Stetnih plinova, prasSine i mikroorganizama u zraku staja. Visoke
temperature smanjuju unos hrane, i u kombinaciji s visokom vlagom zraka rezultiraju
toplinskim stresom, dok izrazito niske temperature uzrokuju pothladivanje. Sve to za
posljedicu ima smanjenje proizvodnosti Zivotinja.

U planiranju i upravljanju zdravljem stada iznimno je bitno upravljanje
reprodukcijom, zatim kontrola mastitisa, hromosti i zaraznih bolesti.

Mastitisi i hromost predstavljaju neke od najvecih problema dobrobiti mlije¢nih krava,
ali i financijske gubitke, kako zbog lijecenja tako i izlu¢ivanja zivotinja iz proizvodnje. Stoga
je u njihovu sprjeavanju posebnu pozornost potrebno posvetiti kvaliteti podova 1 lezista. Uz
mastitise i hromost, razlog izlu¢ivanja krava iz proizvodnje mogu biti i poremecaji u
reprodukciji, tj. neplodnost, zbog Cega je nuZzno dobro upravljanje reprodukcijom stada.
Zivotinje mogu biti izluene iz uzgoja i zbog zaraznih bolesti, od kojih mnoge nisu opasne
samo za zdravlje mlije¢nih krava, ve¢ i drugih Zivotinja te ljudi, kao $to su bruceloza, Q-
groznica i dr.

Redovitim pracenjem i mjerama poput uocavanja, izlucivanja iz proizvodnje ili
lijeCenja bolesnih Zzivotinja, izolacije u karanteni novonabavljenih Zivotinja, zatim mjerama
biosigurnosti, konceptom zdravlja stada nastoji se ukloniti svaki uzro¢nik koji bio mogao

narusSiti to zdravlje.
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10. ZAKLJUCCI

Pra¢enjem zdravlja stada te izradom programa (plana), koji je svojstven za svaku
farmu, odrzava se i poboljSava zdravlje i dobrobit Zivotinja, proizvodnost i u konacnici
identifikaciju i registraciju zivotinja, provedbu biosigurnosnih mjera, vakcinaciju, smjestaj i
drzanje zivotinja, prijevoz, obrazovanje i osposobljavanje djelatnika, hranu i vodu,
zdravstvene probleme, razudbu i laboratorijska ispitivanja te lijeCenje zivotinja. Kontrola
bolesti, pogotovo zoonoza, od velike je vaznosti, kao i nadzor nad koristenjem lijekova i
njihovom karencom kako bi se izbjegla pojava rezidua u hrani zivotinjskog podrijetla. U
planiranju i provedbi koncepta zdravlja stada iznimnu ulogu imaju doktori veterinarske

medicine, naro¢ito edukacijom i savjetovanjem stocara.
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12. SAZETAK

Prevencija bolesti na razini stada dobiva sve vise na vaznosti. Tako je osmisljen
koncept planiranja i upravljanja zdravljem stada kojim se preventivhim mjerama nastoje
oCuvati zdravlje i dobrobit zivotinja te dobra proizvodnost. Posebna pozornost pridaje se
upravljanju reprodukcijom, kontroli mastitisa, hromosti i zaraznih bolesti. U skladu s time,
higijena drzanja Zivotinja ima Krucijalnu ulogu u konceptu zdravlja stada, uklju¢ujuci smjestaj
i mikroklimatske uvjete, njegu Zivotinja, higijenu hrane i vode te biosigurnost na farmama.
Suradnja izmedu doktora veterinarske medicine i stoara od iznimne je vaznosti. Doktori
veterinarske medicine svojim znanjem, savjetima, pra¢enjem stada i edukacijom stoCara
pomazu u ocuvanju zdravlja i proizvodnosti zivotinja, kvalitete proizvoda i profitabilnosti

proizvodnje.

Klju¢ne rijeci: zdravlje stada, dobrobit zivotinja, prevencija
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13. SUMMARY

ANIMAL HOUSING HYGIENE AND HERD HEALTH

The increasing importance is being paid to herd-level disease prevention. Therefore,
the concept of herd health planning and management has been designed to ensure animal
health and welfare, and good productivity by use of preventive measures. Particular attention
has been given to the management of reproduction, control of mastitis, lameness and
infectious diseases. In that sense, animal housing hygiene is crucial for the herd health
concept, including accommodation and microclimatic conditions, animal care, food and water
hygiene, and farm biosecurity. The cooperation between veterinarians and farmers is of
utmost importance. With their knowledge, advices, monitoring of herds and education of
farmers, the veterinarians have been helping to preserve animal health and productivity,

product quality and production profitability.

Keywords: herd health, animal welfare, prevention
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14. ZIVOTOPIS

Rodena sam 25. kolovoza 1988. godine u Zagrebu. U Zagrebu sam zavrsila osnovnu $kolu, te
maturirala 2007. godine u Veterinarskoj Skoli Zagreb. Nakon zavrSetka srednje Skole
upisujem integrirani preddiplomski i diplomski studij veterinarske medicine na Veterinarskom
fakultetu Sveudilista u Zagrebu. Zbog ljubavi prema zivotinjama, ali 1 brige za javno zdravlje,
na petoj godini upisujem smjer ,,Veterinarsko javno zdravstvo i sigurnost hrane*. Jedno ljeto
provela sam volontiraju¢i na Klinici za kirurgiju, ortopediju i oftalmologiju, te idu¢ih pet
godina volontirala u Veterinarskoj stanici grada Zagreba. Tijekom Skolovanja radila sam
poslove vezane za prehranu Zivotinja, lijekove i brigu za zivotinje, te tako usavrsavala svoja

znanja.
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