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1. UVOD

Brojna znanstvena istrazivanja prou¢avaju i isti¢u pozitivne u¢inke koje interakcija sa psima ima
na fizicko 1 psihic¢ko zdravlje njihovih vlasnika. Ipak, ne treba zanemariti ¢injenicu da psi mogu
biti izvor razli¢itih zoonotskih patogena ¢iji prijenos na ljude moze pospjesiti ¢esto vrlo bliski
kontakt koji vlasnici i njihovi ljubimci ostvaruju. Unato¢ ¢injenici da su kontakti izmedu kucnih
ljubimaca i vlasnika vrlo intenzivni, bolesti povezane s kuénim ljubimcima rijetko se opisuju.
Postavlja se pitanje koliko su zdravstveni djelatnici upoznati s razli¢itim obrascima prijenosa
pojedinih zoonoza s kuénih ljubimaca na ljude, ali opéenito i ¢injenicom da li njihovi pacijenti
posjeduju kuénog ljubimca, kakav kontakt s njim ostvaruju i koliko se pridrzavaju opcih
preventivnih mjera. Takoder, ¢esto se dovodi u pitanje i tko bi (zdravstveni djelatnici ili veterinari)
trebao educirati vlasnike o ovoj problematici. Pro$irivanje znanja i povecanje svijesti vlasnika
pasa i opée populacije o bakterijskim zoonozama u pasa svakako bi mogla smanjiti ucestalost

infekcija u ljudskoj populaciji (ELLIOT i sur., 1985.).

Cilj ovog rada je prikazati najceSce bakterijske zoonoze u pasa. Dati pregled njihove ucestalosti,
nacina prijenosa i povezanih preventivnih mjera. Obzirom na iznimno $iroku tematiku naglasak je
stavljen na razliite nadine prijenosa i povezane preventivne mjere koje se rabe vezano uz razli¢ite
puteve prijenosa. Detaljnije se, unutar pojedinih poglavlja, opisuju samo infekcije odabranim
patogenima (onim najucestalijim ili najpatogenijim). Ovisno o nacinu prijenosa, bakterijske
zoonoze su podijeljene na one koje se prenose ugrizom, ogrebotinama ili kontaktom sa slinom
(infekcija bakterijom Pasteurella spp. i Capnocytophaga canimorsus), fekooralnim putem
(salmoneloza, kampilobakterioza), izravnim ili neizravnim kontaktom sa zivotinjskim tkivima,

urinom (leptospiroza), drugim tjelesnim teku¢inama ili izluevinama (bruceloza, Q groznica),



kaplji¢nim putem ili acrosolom (bordeteloza, Q groznica). U zasebnim poglavljima daje se kratak
osvrt o znacenju i zoonotskom potencijalu multirezistentnih bakterija i bakterija koje se prenose

vektorima.



2. PREGLED REZULTATA DOSADASNIIH ISTRAZIVANJA

2.1. KUCNI LJUBIMCI I NJIHOV UTJECAJ NA PSIHICKO I FIZICKO ZDRAVLIJE

VLASNIKA

Po definiciji Zakona o zastiti zivotinja (NN 102/17) kuénim ljubimcima smatramo zivotinje koje
covjek drzi zbog drustva, zastite i pomoc¢i ili zbog zanimanja za te zivotinje. Broj Zivotinja koje se
drze kao ku¢ni ljubimci je sve veci. Procjenjuje se da samo populacija pasa i macaka premasuje
127 milijuna u zemljama EU (DAMBORG i sur., 2016.). Posjedovanje istih ima veliki utjecaj na
psihic¢ko i fizicko zdravlje vlasnika. Vecina vlasnika kuénih ljubimaca navodi kako se osjecaju
sretnije i smirenije uz svoje ljubimce te da im olaksavaju nosenje s raznim stresnim situacijama u
zivotu (ALLEN, 2003.), odnosno, isti¢u njihovu ulogu u teskim trenucima usamljenosti, bolesti ili
smrti bliske osobe (OMBLA, 2012.). Mnoga istrazivanja provedena u svijetu upucuju na to da
ljudi svoje kuéne ljubimce smatraju ravnopravnim ¢lanovima obitelji te oni za njih predstavljaju
izvor podrske, prijateljstva i ljubavi (ALBERT i BULCROFT, 1987.; STEVENS, 1990.). Osim
pozitivnog utjecaja na psihicko zdravlje, istrazivanja ukazuju i na povecanu tjelesnu aktivnost
vlasnika kuénih ljubimaca (FRIEDMANN i sur., 2009.). Headey i suradnici (2008.) proveli su
istrazivanje kojim su usporedili aktivnost vlasnika ku¢nih ljubimaca i onih koji to nisu te su uocili
da se vlasnici ljubimaca 36% ¢esce ukljucuju u tjelovjezbu, a u tih ljudi uocene su i nize razine
kolesterola i triglicerida u serumu (GHASEMZADEH i NAMAZI, 2015.). Posjedovanje kuénog
ljubimca ima pozitivne ucinke i na kardiovaskularni sustav. Na primjer, Baun i suradnici (1984.)
su utvrdili da mazenje ljubimaca, odnosno njihova sama prisutnost, dovode do smanjenja krvnog
tlaka. Steed 1 Smith 2002. godine potvrduju taj nalaz te uocavaju i da terapija s kuénim ljubimcima

kod starijih pacijenata dovodi do smanjenog broja otkucaja srca u stresnim situacijama



(ESEGOVIC, 2018.). Posljednjih godina sve vise raste svijest o dobrobiti koju ljubimci imaju na
psihicko 1 fizicko zdravlje covjeka te dolazi do sve veceg priznanja njihove terapijske vrijednosti

i razvoja klini¢ke terapije potpomognute Zivotinjama (DIMITRIJEVIC, 2009.).

Postoje 1 manje pozitivni ucinci koje kuéni ljubimci mogu imati na zdravlje. Kuéni ljubimci mogu
biti kolonizirani ili inficirani brojnim zoonotskim patogenima koje mogu prenijeti na svoje
vlasnike ¢emu svakako pridonosi i izuzetno blizak kontakt koji vlasnici i njihovi ljubimci ¢esto

ostvaruju (MANI i MAGUIRE, 2009.).

2.2. BAKTERIJSKE ZOONOZE U PASA

Definicija zoonoza (od grckih rije¢i zoon — Zivotinja i nosos — bolest) prema Svjetskoj
zdravstvenoj organizaciji (WHO) glasi: ,,Svaka bolest ili infekcija koja je prirodno prenosiva sa

kraljeZnjaka na ljude i obrnuto naziva se zoonozom.*

Uzro¢nici zoonoza prvenstveno kruze medu domacim ili divljim Zivotinjama, ali se pod odredenim
okolnostima mogu prenijeti i na ¢ovjeka. Bakterijske zoonoze povezane s kuénim ljubimcima
relativno su zanemareno podrucje u usporedbi sa zoonozama koje se prenose hranom Zivotinjskog
porijekla ili vektorima te postoji opéi nedostatak podataka o prevalenciji patogena unutar
populacije kuénih ljubimaca odnosno ucestalosti infekcija u ljudi koje se mogu povezati s
prijenosom s kuc¢nih ljubimaca. Vlasnici vrlo ¢esto smatraju svoje pse ¢lanom obitelji i sukladno

tome ostvaruju vrlo blizak kontakt koji pogoduje prijenosu bakterija (DAMBORG i sur., 2016.).

Zoonoze su od posebne vaznosti za mlade, stare, trudne ili imunokompromitirane osobe, Koje su
posebno osjetljive na infekcije. Imunokompromitirana skupina ljudi ukljucuje, na primjer,
pacijente s dijabetesom, splenektomizirane pacijente, pacijente nakon postavljanja implantata ili

4



transplantacije i pacijente koji se lije¢e kemoterapijom ili imunosupresivima. Sto se male djece
tice smatra se da su ona vise izlozena bakterijama koje potjecu od kuénih ljubimaca zbog nizih
higijenskih standarda i blizeg fizi¢kog kontakta s tim Zivotinjama ali i predmetima i prostorima u
kojima zivotinje borave (npr. pod ili tepisi) (DAMBORG i sur., 2016.). Djeca su Cesto sklona

stavljati prste i razne predmete u usta (OVERGAAUW i sur., 2020.).

Epidemioloske studije pokazuju da je pojava zoonoza povezanih s kuénim ljubimcima opcenito
niska. Ipak, postavlja se pitanje da li je ucestalost takvih infekcija mozda podcijenjena jer
kué¢nim ljubimcima (STULL i sur., 2015.). Vazno je da lije¢nici i veterinari suraduju kako bi
identificirali rizicne osobe, procijenili rizik, preporucili ili proveli odgovarajuce intervencije,
sprijecili prijenos i ublazili posljedice bolesti. Prethodne ankete ukazale su na nedostatak
komunikacije izmedu disciplina i slabo kohezivno obrazovanje klijenata. ProSirivanje znanja 1
povecanje svijesti vlasnika pasa i op¢e populacije o bakterijskim zoonozama u pasa svakako bi

mogla smanjiti u€estalost infekcija u ljudskoj populaciji (MANI i MAGUIRE, 2009.).

Istrazivanja o zoonozama cCesto se usredotoCuju na zarazne bolesti koje su Zivotinje prenijele
ljudima. Medutim, sve vec¢i broj izvjestaja pokazuje da i ljudi prenose patogene na zivotinje, $to
nazivamo reverznim zoonozama. Neki od primjera ukljucuju infekcije meticilin-rezistentnim

Staphylococcus aureus ili bakterijom Mycobacterium tuberculosis (MESSENGER i sur., 2014.).



2.2.1. BAKTERNSKE ZOONOZE KOJE SE PRENOSE UGRIZOM,

OGREBOTINOM | SLINOM

Jedan od uobicajenih nacina prijenosa bakterijskih zoonotskih patogena sa pasa na ljude je onaj
putem ugriza, ogrebotina ili kontakta sa slinom (MCBRIDE, 2016.). Smatra se da je prijenos
ugrizom naj¢es¢i, Sto i nije neocekivano obzirom da su psi odgovorni za 80-85% svih prijavljenih
zivotinjskih ugriza. Zamijecéeni trend sve blizeg fizickog kontakta izmedu vlasnika i njihovih pasa
povecava i rizik prijenosa zoonotskih uzro¢nika putem sline (na nacine koji ne ukljucuju ugriz).
Primjerice, istrazivanja pokazuju da oko 40-50% vlasnika dopusta da im pas lize lice
(OWERGAAUW i sur., 2020.). Mogu¢ je i prijenos ogrebotinom, iako je ovakav put prijenosa
¢es¢i kod macaka (CHEN i sur., 2016.). Ove infekcije najées¢e uzrokuju aerobne i anaerobne
bakterije koje se uobicajeno nalaze na sluznici usne Supljine pasa ili pak one aerobne bakterije koje

koloniziraju kozu ¢ovjeka (OEHLER i sur., 2009.).

Tablica 1. prikazuje uobicajene aerobne i anaerobne bakterije izdvojene iz inficiranih ugriznih rana
(TALAN i sur., 1999.). U daljnjem tekstu opisuju se infekcije uzrokovane pasterelama zato $to su
one najc¢esce te infekcije uzrokovane Capnocytophaga canimorsus jer se ona smatra potencijalno

najsmrtonosnijim patogenom, pogotovo u imunokompromitiranih pacijenata.



Tablica 1. Aerobne i anaerobne bakterije koje se najc¢esce izdvajaju iz ugriznih rana pasa (TALAN

i sur., 1999.)

AEROBNE BAKTERIJE ANAEROBNE BAKTERIJE
BAKTERIJSKI ROD UCESTALOST (%) @ BAKTERIJSKIROD UCESTALOST (%)

Pasteurella 50 Fusobacterium 32
Streptococcus 46 Porphyromonas 28
Staphylococcus 46 Prevotella 38
Neisseria 32 Propionibacterium 20
Corynebacterium 12 Bacteroides 18
Moraxella 10 Peptostreptococcus 16
Enterococcus 10

Bacillus 8

2.2.1.1. INFEKCIJE BAKTERIJOM PASTEURELLA SPP.

Pasteurella je rod gram-negativnih, fakultativno anaerobnih bakterija (OEHLER i sur., 2009.),
koje se normalno nalaze na sluznicama usne Supljine i gornjih di$nih puteva pasa. Do infekcije
ljudi najcesce dolazi putem ugriznih rana, pri cemu se mogu inficirati duboka meka tkiva, a

ponekad i kosti (MANI i MAGUIRE, 2009.).

Pasterele koje se najces¢e prenose ugrizima su Pasteurella canis i jo$ ucestalije Pasteurella
multocida (DAMBORG i sur., 2016.). Tijek ove bolesti je uglavnom brz te se simptomi najcesce

jave unutar 24 sata. Dolazi do otekline koja se moze zagnojiti. Moguca je pojava celulitisa Koji se



javlja unutar jednog do dva dana. Ponekad se moze javiti i nekrotizirajuéi fasciitis. Infekcije poput
osteomijelitisa ili septiCkog artritisa javljaju se distalno od ozljede i to najcesce kod dijabeticara,
alkoholicara ili pojedinaca koji su na kortikosteroidnoj terapiji. Osobe s degenerativnim ozljedama
zglobova takoder pripadaju rizi¢noj skupini (WEBER i sur., 1984.). Osim ugrizom, do prijenosa
pasterela moze doci i uslijed kontakta sline pasa sa sluznicama ili otvorenim ranama u ljudi
(STULL isur., 2015.) ili putem ogrebotine (HASAN i HUG, 2022.). Opisani su slu¢ajevi infekcije
ljudi povezanih s vrlo bliskim kontaktom ¢ovjeka sa psom, poput dijeljenja kreveta, lizanja ili
ljubljenja. Rhodes je 1986. opisao slu¢aj meningitisa kod domacice iz Ujedinjenog Kraljevstva
koja je navela da je redovito ljubila obiteljskog psa. Izolati P. multocida iz bukalnih i nazalnih

briseva psa su bili identi¢ni izolatima izdvojenim iz njegove vlasnice.

Pojava meningitisa zabiljezena je i u Francuskoj kod 67-godiSnjeg bolesnika s kroni¢énom gnojnom
otorejom desnog uha. Izjavio je da je njegov pas Cesto lizao njegovo desno uho (GODEY i sur.,
1999.).

Infekcije mekih tkiva povezane s P. multocida opéenito imaju nekompliciran tijek i povlace se S
odgovarajué¢im lije¢enjem. Medutim, kod ozbiljnijih manifestacija kao Sto su bakteremija,
meningitis i endokarditis, prognoza je znatno losija. Smrtnost u tim slu¢ajevima moze iznositi i

25% do 30% (HASAN i HUG, 2022.).

2.2.1.2. INFEKCIJE BAKTERIJOM CAPNOCYTOPHAGA CANIMORSUS

Capnocytophaga canimorsus je gram-negativna kapnofilna bakterija koja ¢ini normalnu
bakterijsku floru usne Supljine pasa. Uzroc¢nik se opéenito prenosi ugrizima (54% opisanih

slucajeva), ogrebotinama (8,5%) ili obi¢nim kontaktom sa Zivotinjama (27%). Za infekciju je



odgovorna Zivotinja u 89,5% slucajeva, gotovo uvijek psi (91%) (LION 1 sur., 1996.). lako je
rijetka sa oko 200 slucajeva diljem svijeta, ne treba ju podcjenjivati s obzirom na viSestruke
komplikacije koje moze uzrokovati (MACREA i sur., 2008.). Bobo i Newton (1976.) su prvi puta
izdvojili ovu bakteriju iz krvi i cerebrospinalne tekucine ¢ovjeka kojeg je ugrizao pas. Nazvana je
DF-2 (disgonic¢ki fermentor-2) zbog sporog i relativno slabog rasta na medijima i sposobnosti
fermentacije. Brenner 1989. godine predlaze naziv Capnocytophaga canimorsus (latinski: canis -
pas, morsus - ugriz) zbog povezanosti nastanka infekcije s ugrizom pasa. Zbog niske virulencije
bakterije, kod imunokompetentnih ljudi dolazi uglavhom do asimptomatske infekcije
(ZAJKOWSKA i sur., 2016.). Oboljenje se gotovo uvijek javlja u imunokompromitiranih osoba,
alkoholicara te osoba bez funkcionalne slezene. Klini¢ko o¢itovanje infekcije C. canimorsus moze
biti dosta raznoliko. Tijekom razdoblja inkubacije (1-7 dana) mogu se pojaviti klinicki znakovi
poput otezanog disanja, abdominalne boli i umora. Moze do¢i i do celulitisa popra¢enim
limfangitisom i ZariSnom limfadenopatijom. Moguce su teske komplikacije kod poput septikemije,
endokarditisa, meningitisa 1 gnojnog artritisa. Infekcija ovom bakterijom moze biti fatalna, a
najces¢i uzrok smrti je septicki Sok koji se ceS¢e pojavljuje kod starije populacije ljudi

(ZAJKOWSKA i sur., 2016.).

U Kanzasu, SAD, 44-godisnji splenektomirani muskarac preminuo je nakon infekcije ovom
bakterijom. Navodi se da je Stene njemackog ovcara polizalo posjekotine i rane na muSkarcevim

rukama (DUDLEY i sur., 2006.).

Zabiljezen je i slucaj 70-godisnje zene sa infekcijom C. canimorsus koja je imala slozeni parcijalni
napadaj nakon kojega je vrlo brzo doslo do sepse i multiorganske disfunkcije. Pretpostavlja se da
je izvor infekcije bio njen ku¢ni ljubimac, mali talijanski hrt. Nisu zabiljezene ugrizne rane niti

ogrebotine, ali pacijentica navodi vrlo blizak kontakt sa svojim psom. Nakon dva tjedna intenzivne



njege te primjene antibiotika Sirokog spektra doslo je do poboljsanja zdravstvenog stanja bolesnice
(WILSON i sur., 2016.). Pravi broj infekcija C. canimorsus vjerojatno je uvelike podcijenjen,

medutim, ugrize zarazenih pasa kod predisponiranih osoba treba shvatiti ozbiljno, osobito nakon

splenektomije (GAASTRA i LIPMAN, 2010.).

2.2.1.3. PREVENTIVNE MJERE

Edukacija ima primarnu ulogu u prevenciji ugriza pasa, zato je pozeljno da veterinari educiraju
vlasnike pasa o mogucem neZeljenom ponasanju njihovih ljubimaca. Socijalizacija Stenadi je
vazna od najranije dobi kako bi se smanjilo agresivno ponasanje odraslih Zivotinja. S obzirom da
je zabiljezen najveci postotak ugriza kod djece, vazno je i djecu educirati o ponaSanju prema psima.
Na primjer, ukazati im da nikada ne uznemiravaju pse dok spavaju, jedu ili pak brinu o svojim
Stencima. PoZeljno je i izbjegavanje kontakata s nepoznatim psima (JACOB i LORBER, 2015.).
Takoder, vazno je educirati vlasnike o potrebi provodenja osnovnih mjera (kao $to su ¢iséenje i
dezinfekcija rane) koje je potrebno provesti ukoliko do ugriza ili ogrebotine dode (Cak i u
slu¢ajevima kad nije potrebno potraziti lije¢nicku skrb). Bez obzira na veli¢inu rane, antimikrobna
profilaksa je indicirana ako se rane od ugriza nalaze na kriticnim mjestima kao $to su lice, zglobovi
1 ovojnice tetiva te ako je zrtva ugriza imunokompromitirana osoba (GAASTRA i1 LIPMAN,
2010.). Razumijevanje potencijala za infekcije ugrizom i odgovarajuéi odgovor lijeka vazno je za

lijec¢nike, koji osiguravaju pruzanje odgovarajuceg lijeCenja kada potreban.

Potrebno je i ukazati vlasnicima da ne dozvoljavaju psima da im lizu lice ili otvorene rane, odnosno

ukazati na potencijalnu opasnost od prenosenja infekcije slinom (OVERGAAUW i sur., 2020.).
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2.2.2. BAKTERNSKE ZOONOZE KOJE SE PRENOSE FEKOORALNIM PUTEM

Do fekooralnog prijenosa dolazi tako Sto psi izluCuju uzro¢nika fecesom posljedicno
kontaminiraju¢i okolinu. Ljudi se mogu zaraziti izravno ako ne operu ruke nakon $to su dirali
zivotinju ili njezin izmet, ili neizravno kontaktom s kontaminiranim predmetima, prostorima,
hranom ili vodom. Dodatan problem u urbanim sredinama ¢ine i velike koli¢ine izmeta koje sa
zajednickih, komunalnih povrSina vlasnici pasa ne uklanjaju redovito. Opisani su i slu€ajevi
prijenosa pojedinih bakterijskih intestinalnih patogena na ljude, nakon kontakta s kontaminiranom

hranom za kuéne ljubimce.

Kad govorimo o psima, naj¢es¢i zoonotski intestinalni patogeni koji se prenose fekooralnim putem
razli¢iti su paraziti (Echinococcus, Cryptosporidium, Giardia, i sl.). Ipak i pojedine bakterije kao
Sto su primjerice Salmonella i Campylobacter psi mogu izlu¢ivati izmetom (uz ili bez prisustva
vidljivih klini¢kih znakova bolesti). Opisan je i prijenos bakterija Clostridium perfringens i
Clostridium difficile, koje se smatraju jednim od ¢es¢ih uzroénika proljeva u pasa. C. difficile moze
¢ovjeku uzrokovati fatalni pseudomembranozni kolitis. lako Zivotinje mogu biti rezervoari C.
difficile, u ljudi se ve¢inom radi o nozokomijalnim infekcijama (BUGARIN, 2017.;

VISWANATHAN i sur., 2010.).

2.2.2.1. SALMONELOZA

Salmoneloza je zarazna bolest uzrokovana gram-negativnim, Stapicastim bakterijama iz roda
Salmonella, koje normalno Zive u crijevima razli¢itih zivotinja (GHASEMZADEH i NAMAZI,

2015.). Prijenos salmonela sa Zivotinje na ¢ovjeka najéesci je putem kontaminirane hrane i vode,
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ali 1 posljedica neprovodenja higijene ruku nakon izravnog dodira sa zarazenim Zzivotinjama,

njihovim izmetom, kontaminiranim predmetima i povrSinama (JACOB i LORBER, 2015.).

Rezultati opseznog istrazivanja u Velikoj Britaniji pokazali su da se u 55% do 95% slucajeva
salmoneloze u ljudi radilo o alimentarnoj infekciji, dok se priblizno 9% moglo pripisati izravnom
kontaktu sa Zivotinjama (LOWDEN i sur., 2015.). Smatra se da je samo 1% sluc¢ajeva salmoneloze
u ljudi posljedica izravnog kontakta s kuénim ljubimcima (JACOB 1 LORBER, 2015.). Psi obi¢no
ne obolijevaju od infekcije salmonelama, a oni koji obole razvijaju klinicke znakove poput
proljeva, povracanja, groznice ili gubitka apetita. Procijenjena prevalencija kolonizacije

salmonelama u zdravih pasa iznosi 1-36% (FINLEY i sur., 2006.).

Bakterije iz roda Salmonella mogu kontaminirati i hranu za pse, ukljucujuéi sirovu i suhu hranu,
igracke za zvakanje i poslastice poput svinjskih usiju (JACOB i LORBER, 2015.). Konzumacija
kontaminirane hrane i poslastica ne izazove uvijek bolest u pasa, dok se ljudi mogu inficirati
kontaktom s istima. Finley i suradnici (2008.) su proveli istrazivanje sa ciljem utvrdivanja
prevalencije salmonela izoliranih iz komercijalno dostupne sirove hrane za pse u Kanadi. Utvrdena
je prevalencija salmonela od 21%. Salmoneloza u ljudi prije nije bila povezivana sa suhom hranom
za pse, medutim, Behravesh i suradnici (2010.) proveli su istrazivanje koje je rezultiralo
identificiranjem prve dokumentirane epidemije salmoneloze u ljudi povezane s uporabom suhe
hrane za pse. Prijavljeno je ukupno 79 slucajeva iz 21 drzave SAD-a. Kao izvor zaraze
identificirana je kao suha hrana za pse proizvedena u proizvodnom pogonu u Pennsylvaniji.
Takoder, u literaturi se sve ¢eS¢e spominju poslastice od svinjskih usiju kao potencijalni izvor
salmonela. Istrazivani su uzorci poslastica od svinjskih usiju dobiveni iz maloprodajnih mjesta u

pokrajini Alberta (Kanada) i iz nekoliko tvornica poslastica za kuéne ljubimce diljem zemlje.
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Salmonele su izolirane iz 51% uzoraka svinjskih uSiju dobivenih iz maloprodajnih mjesta

(CLARK i sur., 2001.).

Sli¢cno kao kod pasa, salmoneloza u ljudi moze biti asimptomatska ili pak dode do razvoja
samolimitiraju¢eg proljeva, nerijetko uz povisenu tjelesnu temperaturu i prolaznu bakterijemiju.
Produljena bakterijemija i sepsa se javljaju u pojedinim slucajevima kada se, kao komplikacija,
mogu javiti meningitis, osteomijelitis ili endokarditis. Najvecu opasnost predstavlja za djecu,

starije osobe i ljude oslabljenog imuniteta (MANI i MAGUIRE, 2009.).

2.2.2.2. KAMPILOBAKTERIOZA

Kampilobakterioza je zarazna bolest uzrokovana gram-negativnim bakterijama iz roda
Campylobacter. U Europi i Sjedinjenim Americkim Drzavama smatra se glavnim uzro¢nikom
infektivnih proljeva u ljudi iz kojih se najcesce izdvajaju vrste C. jejuni (80%), C. coli (15%) i C.
upsaliensis (5%) (BEGOVAC i sur., 2006.). Infekcije su najéesée pracene samolimitiraju¢im
simptomima poput povracanja, proljeva koji moze biti krvav, poviSenom tjelesnom temperaturom
te bolovima u trbuhu. U tim se slu¢ajevima vecina pacijenata oporavi u roku tjedan dana. Rijetke
su komplikacije poput septikemije, septickog artritisa, meningitisa, kolitisa, upale slijepog crijeva,
Guillain-Barréov-0g sindroma, imunoproliferativne bolesti tankog crijeva, adenitisa, miokarditisa

i kolecistitisa (MANI i MAGUIRE, 2009.).

Kampilobakterioza se pretezito prenosi konzumacijom nedovoljno termicki obradenog mesa
(osobito peradi), nepasteriziranog mlijeka i mlije¢nih proizvoda te kontaminiranom
(nekloriranom) vodom. Ponekad do infekcije moze doéi i nakon direktnog kontakta s izmetom

razli¢itih Zivotinja pa tako i izmetom pasa ili pak indirektno kontaktom s kontaminiranom dlakom
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(maZenje), predmetima ili prostorom (JACOB i LORBER, 2015.). Razne studije analize rizika
dokazale su da je posjedovanje pasa kao kuénih ljubimaca znacajan faktor rizika za infekcije

kampilobakterom kod ljudi (DAMBORG i sur., 2004.).

Damborg i suradnici (2004.) su opisali slu¢aj u kojem je pronaden Campylobacter jejuni u pasa
koji su Zivjeli s ljudima zarazenim C. jejuni. Analiza gel elektroforeze s pulsiraju¢im poljem

(PFGE) otkrila je pojavu istog soja otpornog na kinolone kod djevojcice i njezinog psa.

Izravan dokaz o prijenosu soja C. jejuni izmedu ¢ovjeka i psa koji Zive u istom kuéanstvu nedavno
je prikazan na temelju molekularne metode polimorfizma duljine umnozenih fragmenata (WOLFS

isur., 2001.). Medutim, stvarna vaznost pasa kao izvora infekcije kampilobakterom ostaje nejasna.

Najcesce izdvajane vrste iz pasa su C. upsaliensis i C. jejuni, s time da je najveca stopa (>50%)
izdvajanja opisana u Stenadi, pasa lutalica i pasa iz uzgajivac¢nica (DAMBORG i sur., 2016.).
Infekcija u pasa Cesto je subklini¢ka. U slu€aju o¢itovanje klinicke slike najceScée opisani klinicki
znakovi su proljevi ograni¢enog trajanja iako se, u nekim sluéajevima, opisuju i dugotrajni

proljevi, upale hepatobilijarnog sustava, bakterijemija, i pobac¢aj (MANI i MAGUIRE, 2009.).

2.2.2.3. PREVENTIVNE MJERE

Prevencija se zasniva na izbjegavanju izravnog ili neizravnog kontakta sa pse¢im fecesom. Radi
sprjecavanja Sirenja svih fekooralnih infekcija sa pasa na ljude vazna je higijena ruku nakon
kontakta sa psom ili kontaminiranim predmetima, uklanjanje izmeta s javnih povrsina i odgovorno
ponasanje vlasnika, $to se odnosi i na zdrave pse, buduci da i oni zdravi mogu izlucivati uzro¢nika
(SVOB 2018.; DAMBORG i sur., 2016.). Preporuéljivo je i izbjegavati kontakt s poslasticama
zivotinjskog podrijetla. Potrebno je Cistiti predmete koji redovito dolaze u kontakt sa psom poput
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posuda za hranu i vodu, medutim, ¢is¢enjem takvih predmeta postoji rizik od kontaminacije
pribora za ¢iS¢enje, za kojeg se preporucuje da se ne upotrebljava nakon ¢iS¢enja predmeta koji su

bili u kontaktu sa psom (STULL i sur., 2015.).

2.2.3. OSTALI NACINI PRIJENOSA BAKTERIJISKIH ZOONOZA

Osim navedenih nacina prijenosa postoje i brojni drugi kojima se bakterijski zoonotski patogeni
mogu prenijeti na ljude, primjerice putem kontakta s urinom (leptospiroza), drugim tjelesnim
teku¢inama ili izlu¢evinama (bruceloza, Q groznica), udisanjem aerosola ili kapljicnim putem
(bordeteloza, Q groznica) ili pak vektorima. U daljnjem tekstu ukratko ¢emo nesto vise reci o ovim

bolestima kao 1 o znacaju pojedinih multirezistentnih bakterija i njthovu zoonotskom potencijalu.

2.2.3.1. LEPTOSPIROZA

Leptospiroza je bakterijska bolest ljudi i razli¢itih vrsta domacih 1 divljih Zivotinja. Uzrocnici
pripadaju rodu Leptospira, raznolikoj skupini gram-negativnih bakterija koje mogu prezivjeti dulje
vrijeme na toplim i1 mokrim okruZenjima (ELLIS, 2010.). Glodavci su glavni rezervoari
leptospiroze, medutim, 1 domace Zzivotinje, ukljucuju¢i pse, mogu igrati odredenu ulogu u

prijenosu leptospiroze na ljude (MOORE i sur., 2006.).

Taksonomija i epidemiologija leptospiroze je kompleksna, najveé¢im dijelom zbog heterogenosti
samog roda 1 Cinjenice da razli¢ite patogene serovare leptospira nose 1 izluCuju razlicite vrste

zivotinja (ELLIS, 2010.). Tako se psi smatraju glavnim rezervoarom za serovar Canicola. Unato¢
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tome bolest u pasa moze uzrokovati Citav niz drugih patogenih serovara kao $to su Pomona,
Icterohaemorrhagiae, Grippotyphosa itd. (GOLDSTEIN, 2010.). Ljudi se patogenim leptospirama
zaraze kontaktom s urinom, krvlju ili tkivima zarazenih zivotinja ili izlaganjem okoliSu
kontaminiranom leptospirama (SMITH i1 SELF, 1955.) u kojem one mogu prezivjeti i nekoliko

tjedana.

Klini¢ko ocitovanje ovisiti ¢e 0 infektivnom serovaru koji je uzrokovao bolest ali i 0 vrsti
domacina i imunom statusu jedinke. U ljudi i pasa postoji izrazita slicnost u o¢itovanju klinicke
slike. Mnoge infekcije tako mogu biti subklini¢ke, a ako dode do klini¢kog o¢itovanja ono moze
varirati od vrlo blagih samolimitiraju¢ih oblika do teskih, po Zivot opasnih oboljenja. U tezim,
tipiénijim slucajevima najcesci klini¢ki znakovi su povisena tjelesna temperatura i hepatorenalni
sindrom uz prateé¢e znakove (JACOB i LORBER, 2016.). U najtezim klini¢kim oblicima koji su
praceni s najviSom smrtno$¢u dolazi i do tzv. leptospiroznog pluénog hemoragijskog sindroma

(SEHGAL, 2006.; SCHULLER i sur., 2015.).

Kako bi identificirali trendove 1 moguce ¢imbenike rizika, udruZeni medicinski i veterinarski
timovi istrazivali su epidemiologiju i epizootiologiju leptospiroze u Hrvatskoj u periodu od 2009.
do 2014. godine (HABUS i sur., 2017.). U navedenom razdoblju prosje¢na prevalencija
i Icterohaemorrhagiae. U istom vremenskom razdoblju u pasa je prevalencija bila 23,35%, a
utvrdeni serovari Pomona, Icterohaemorrhagiae i Grippotyphosa. U oba slucaja utvrdena
prevalencija se odnosi na broj pozitivnih jedinki u pacijenata koji su pokazivali klinicke znakove

bolesti, uglavnom se radilo o febrilnim sluc¢ajevima s ikterusom.

Unatoc¢ ¢injenici da se ljudi ¢esto inficiraju istim serovarima kao i psi (DUPOUEY i sur., 2014.),

smatra se da je uloga pasa kao izvora infekcije za ljude zanemariva. Prijenos infekcije s pasa na
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ljude slabo je dokumentiran i uglavnom ukljucuje anegdotske ili loSe dokumentirane izvjeStaje
(DAMBORG i sur., 2016.). Rizik je vjerojatno najveci za vlasnike pasa i veterinare koji su u
doticaju s akutno bolesnim Zivotinjama i laboratorijsko osoblje izloZeno krvi, urinu ili uzorcima

tkiva pacijenata (GAUDIE i sur., 2008.; DUPOUEY i sur., 2014.).

2.2.3.2. INFEKCIJA BAKTERIJOM BORDETELLA BRONCHISEPTICA

Bordetella bronchiseptica je gram-negativni kokobacil koji ¢esto uzrokuje infekcije diSnog
sustava u pasa. Najéesce je povezan sa zaraznim traheobronhitisom poznatim i kao “zarazni kasalj
pasa” (GUJJU i sur., 2021., GOODNOW 1980.). B. bronchiseptica izlucuje se iscjetkom iz nosa i
drugim respiratornim sekretima zarazenih pasa, a na ljude se moze prenijeti izravnim kontaktom
sa tim sekretima ili pak respiratornim putem aerosolizoranim kapljicama (WOOLFREY i
MOODY, 1991.). Oduvijek se smatralo da B. bronchiseptica moze zaraziti ljude, medutim, iz
covjeka nije izdvojena sve do 1973. Od tada je u svijetu zabiljeZeno samo 88 slucajeva infekcije

ljudi, ve¢inom kod imunokompromitiranih pojedinaca (PATEL 1 sur., 2011.).

Imunokompetentni ljudi obi¢no ne razviju klinicku bolest nakon izlaganja ovom patogenu.
Medutim, blage do teSke respiratorne bolesti prijavljene su kod djece s transplantiranim plu¢ima,
osoba lije¢enih imunosupresivnim lijekovima, pacijenata zarazenih virusom humane
imunodeficijencije/sindromom steCene imunodeficijencije (HIV/AIDS) i drugih osoba s

imunosupresijom (MANI i MAGUIRE, 2009.).

Gujju i suradnici (2021.) su prikazali slu¢aj pneumonije uzrokovane bakterijom B. bronchiseptica
u bolesnika s HIV-om nakon kontakta sa psom. B. bronchiseptica je identificirana u kulturi

sputuma masenom spektrometrijom.
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Bez obzira na rijetku pojavu, cjepivo za B. bronchiseptica dostupno je za pse te se vlasnicima
kuénih Iljubimaca s oslabljenim imunitetom treba savjetovati da cijepe svoje ljubimce
(WOODARD i sur., 1995.). Medutim, imunokompromitirani ljudi trebali bi izbjegavati izlaganje
zivim (atenuiranim) cjepivima i traziti cijepljenje nezivim cjepivima. Atenuirana cjepiva za
ljubimce mogu predstavljati rizik od infekcije za imunokompromitirane pojedince ako dodu u
kontakt sa cjepivom prilikom cijepljenja ljubimca ili nakon kontakta s cijepljenim ljubimcem.
Moore i suradnici (2022.) su opisali slucaj infekcije 14-godisnjeg djecaka koji je drzao psa tijekom
cijepljenja intranazalnim (atenuiranim) cjepivom. Tijekom cijepljenja pas je postao nemiran §to je
rezultiralo polijevanjem djecakovog lica cjepivom. Djecak je nakon toga razvio respiratornu

infekciju sli¢nu hripavcu koja je trajala tri do Cetiri mjeseca.

2.2.3.3. BRUCELOZA

Unutar roda Brucella razlikujemo vise vrsta koje imaju razliciti zoonotski potencijal. Svaka vrsta
brucela ima svog prirodnog nositelja. Brucella canis je gram-negativni, aerobni, intracelularni
kokobacil prvi put prepoznat 1966. (LUCERO i sur., 2010.), izdvojen iz tkiva i vaginalnog iscjetka

zarazenih pasa.

Bruceloza u pasa veé¢inom je asimptomatska infekcija, rjede se klini¢ki o€ituje reproduktivnom
bolescu ili diskospondilitisom. Kod kuja se reproduktivne poremetnje ocituju kao pobacaj, a kod
muzjaka dominantni klinicki znakovi ukljucuju prostatitis i epididimitis (MANI I MAGUIRE,

2009.; STRANAHAN i sur., 2019.).

Uzimajuci u obzir da postoji svega nekoliko izvjestaja o infekciji ljudi B. canis u posljednjih 20

godina i ¢injenicu da se zadnjih godina ova infekcija u pasa sve CeSce dijagnosticira, treba
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razmotriti da li je ova infekcija u ljudi ipak rasirenija nego $to se trenutno sumnja CARMICHAEL
1 SHIN, 1996.). Budu¢i da rutinska dijagnoza ljudske bruceloze ne ukljucuje ispitivanje na B.
canis, uzro¢nik vjerojatno ili nije ispravno dijagnosticiran ili pak nije prijavljen (LUCERO i sur.,
2010.). Rizik od infekcije ljudi relativno je visok kod osoba koje drze rasplodne pse u
uzgajivacnicama i izloZene su reproduktivnim tkivima i teku¢inama zarazenih pasa. Prijenos u
drugim okolnostima smatra se rijetkim sa samo 30 prijavljenih slu¢ajeva diljem svijeta od prve

izolacije u kasnim 1960-ima (LUCERO i sur., 2010.).

Iako se uglavnom opisuju pojedini sluc¢evi infekcije ljudi, Lucero i suradnici (2010.) opisali su
epidemiju uzrokovanu B. canis u kojoj je zahvaceno Sest 0soba (troje djece i troje odraslih). I1zvor
infekcije bila je kuja i tri Steneta koji su svakodnevno bili u bliskom kontaktu s obitelji.
Pretpostavlja se da je do prijenosa doSlo kontaktom s vaginalnim iscjetkom, pobafenim

materijalima te tjelesnim tekuc¢inama kuje.

Infekcija kod ljudi moZe biti asimptomatska ili moZe rezultirati poviSenom tjelesnom
temperaturom, glavoboljom, letargijom, mialgijom i opom slabos¢u. Mogu se pojaviti ozbiljnije

sustavne bolesti, potencijalno kod imunokompromitiranih osoba (MANI i MAGUIRE, 2009.).

2.2.3.4. Q GROZNICA

Q groznica je zoonoza koju uzrokuje gram-negativna bakterija Coxiella burnetti. Goveda, ovce, i
koze smatraju se najces¢im rezervoarima C. burnetti (BUHARIWALLA i sur., 1996.), ali to mogu
biti i psi kod kojih se infekcija uglavnom prolazi asimptomatski. Do infekcije dolazi putem
aerosola ili izravnim kontaktom s tjelesnim teku¢inama zarazenih zivotinja (GHASEMZADEH i
NAMAZI, 2015.).
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Buhariwalla i suradnici (1996.) su opisali vrlo rijetku pojavu pneumonije uzrokovane s C. burnetti
u sva tri ¢lana jedne obitelji. Do pojave prvih simptoma doslo je 8 do 12 dana nakon izlaganja
zarazenoj kuji, koja je okotila Cetiri mladunca od kojih je troje uginulo ubrzo nakon rodenja, a
cetvrto je uginulo unutar 24 sata od rodenja. Pacijenti su razvili simptome Q groznice ukljucujuci

vruéicu, zimicu, muéninu, povracanje i produktivni kasalj.

2.2.3.5. PREVENTIVNE MJERE

Za imunokompetentne pojedince rizik od bolesti povezanih sa psima kao kuénim ljubimcima je
mali. Dovoljno je pracenje osnovnih pravila njege pasa i odrzavanje higijenskog minimuma.
Imunokompromitirani pacijenti imaju povecan rizik od bolesti povezanih sa ovim nafinom
prijenosa, stoga trebaju pojacano paziti na zdravlje svojih ljubimaca i poduzeti mjere za smanjenje
prijenosa patogena. Buduci da malo cjepiva za pse uéinkovito smanjuje rizik od prijenosa tih istih
bakterijskih zoonotskih patogena, druge su metode vaznije za smanjenje rizika od oboljenja ljudi.
Preventivne mjere temelje se na ograni¢avanju kontakta i higijeni ruku nakon kontakta sa psom,
odnosno kontaminiranim tkivima, tekuc¢inama, sekretima ili okolinom zarazenog psa. Stull i
suradnici (2015.) preporucuju sterilizaciju ili kastraciju pasa kako bi se smanjila vjerojatnost
prijenosa patogena putem izluc¢evina reproduktivnog trakta. Potrebno je i redovito dCistiti 1

dezinficirati povrsine koje dolaze u kontakt s ljubimcem. (STULL i sur., 2015.).
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2.2.4. VEKTORSKE BOLESTI

Vektori su organizmi koji prenose patogene s inficirane osobe ili Zivotinje na drugu. Vektorske
bolesti privlace sve viSe pozornosti zbog njihove Siroke geografske rasprostranjenosti, daljnjeg
Sirenja vektora na nova podru¢ja (uzrokovanog klimatskim promjenama i globalizacijom) i
prepoznavanja novih, do sad nepoznatih, patogena koji se prenose vektorima (BEUGNET i

MARIE, 2009.).

Iako vektori mogu biti razlicite vrste artropoda, kad govorimo o zoonotskim patogenima
zajednickim ljudima i psima, od svih vektora najznacajniji su krpelji, prenosioci bolesti kao §to su
lymska borelioza, anaplazmoza, erlihioza i rikecioza. lako je u ovih bolesti rizik od direktnog
prijenosa patogena sa pasa na ljude zanemariv, brojne su studije koje govore o tome kako
posjedovanje pasa ipak moze znacajno povecati rizik od infekcije ljudi. Tako odredene studije
navode da psi mogu znac¢ajno pridonijeti brojnosti krpelja i kruzenju bakterijskih uzro¢nika bolesti
koje prenose krpelji u okoliSu (SKOTARCZAK, 2018.). Psi zive u neposrednoj blizini svojih

vlasnika i mogu djelovati kao rezervoari odredenog patogena (HAMER i sur., 2009.).

Americko istrazivanje koje su proveli Jones i suradnici (2017.) pokazuje da su vlasnici pasa
1zloZeni pove¢anom riziku od susreta s krpeljima, odnosno da su izlozeni pove¢anom riziku od
razvoja bakterijskih bolesti koje prenose krpelji. | druga istrazivanja ukazuju na isti rizik pa navode
da su osobe iz kucanstva koja posjeduju pse kao kuéne ljubimce imala 1,83 puta veci rizik od
pronalaska krpelja koji gmiZu po njima i 1,49 puta ve¢i rizik od pronalaska krpelja ve¢ pri¢vrséenih
za Clanove kucéanstva, u usporedbi s osobama bez pasa. Autori su zakljucili da vlasnici pasa trebaju
obratiti pozornost na ovaj rizik 1 redovito kontrolirati sve ¢lanove kucanstva, ukljuc¢ujuci pse, na

prisutnost krpelja (SKOTARCZAK, 2018.).
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Pojedini autori opisuju da ¢ak i uklanjanje krpelja ili ¢iSCenje zaraZenih pasa nakon Setnje
predstavlja rizik u smislu povecane izlozenosti (DAY, 2011.; STEFANCIKOVA 1 sur., 1998.) te
da do infekcije ljudi moze doci kada se krpelji zgnjece tijekom uklanjanja sa psa i sadrzaj zlijezda
slinovnica nade se na rukama vlasnika (DAY, 2011.). Medutim, isti je autor zakljucio da zarazeni
psi predstavljaju minimalnu prijetnju ljudima, iako oni zarazene krpelje mogu prenijeti iz prirode

u kucu, vrtove 1 parkove.

Opcenito govoreci smatra se da psi kao kuéni ljubimci mogu biti vrlo osjetljiv pokazatelj rizika od
infekcije i daju dobar signal o izlozenosti svojih vlasnika, jer uglavnom dijele isto okruzenje i

posjecuju ista vanjska podru¢ja (SKOTARCZAK, 2002.; JONES i sur., 2017.).

2.2.4.1. PREVENTIVNE MJERE

Vazno je educirati vlasnike pasa o opasnosti od bolesti koje prenose vektori, kao i potrebi
provodenja odredenih mjera prevencije. Suzbijanje vektorskih bolesti temelji se na suzbijanju
ektoparazita, stoga preventivna medicina uz pomo¢ profilaktickih veterinarsko-medicinskih
sredstava slijedi vode¢i motiv “’bolje sprijeciti nego lijeciti’’. Suzbijanje vektorskih bolesti je
prevencija interakcije vektor - domacin blokiranjem infestacije ektoparazitima (MENCKE, 2013.).
Preporuke o uporabi razli¢itih proizvoda trebale bi se donostiti individualnu za svaku zivotinju, a
ovisit ¢e prvenstveno o na¢inu drZzanja zivotinje i aktivnostima vlasnika i ku¢nog ljubimca, kao §to

su boravak u rizi¢nim podruc¢jima ili putovanja u druga endemska podrucja.

Zastita zdravlja ljudi i zivotinja od infekcija koje prenose vektori zahtijevaju i stalno praéenje
populacije vektora, ukljuuju¢i razvoj novih, prakti¢nih strategija koje ¢e ograniciti prijenos
uzro¢nika bolesti (SKOTARCZAK, 2018.).

22



2.2.5. ANTIMIKROBNA REZISTENCIJA

Posljednjih godina sve viSe raste zabrinutost zbog brzog pojavljivanja i Sirenja multirezistentnih
bakterija (eng. multidrug-resistant, MDR) medu kuénim ljubimcima. Dokazi o prijenosu takvih
bakterija sa pasa na ljude i obrnuto temelje se na prikazima slu¢ajeva, dokazima genetske sli¢nosti
izmedu MDR-a izolata izdvojenih iz ljudi i pasa i epidemioloskim studijama koje kontakt ljudi sa
psima kuénim ljubimcima identificiraju kao jasan ¢imbenik rizika (DAMBORG i sur., 2016.).
Smatra se da do prijenosa multirezistentnih bakterija s bolesnih ili koloniziranih pasa na ljude (i
obrnuto) dolazi uslijed izravnog kontakta ili neizravno preko kontaminiranog okolisa (kucanstva,

veterinarske klinike i javni prostori).

U pasa raste postotak infekcija uzrokovanih ESBL — produciraju¢im sojevima Escherichia coli,
meticilin-rezistentnim stafilokokima; Staphylococcus aureus (MRSA) i Staphyloccocus
pseudintermedius (MRSP) (DAMBORG i sur., 2016.) ali i drugim bakterijskim patogenima kao
Sto su sojevi E. coli koji proizvode karbapenemazu i MDR Klebsiella pneumoniae i
multirezistentni sojevi bakterije Acinetobacter baumannii (MULLER i sur., 2014.; WOODFORD
1 sur., 2014.). Iako sve ove bakterije mogu kolonizirati/inficirati i1 ljude, najve¢i broj dostupnih
studija proucava zoonotski potencijal i prijenos meticilin-rezistentnih stafilokoka. Sve je veci broj
izvjestaja koji ukazuju da psi kao kuéni ljubimci mogu igrati ulogu u prijenosu MRSA-e u
kucanstvu. Smatra se da prijenosu bakterije pogoduje vrlo blizak odnos koji vlasnici i njihovi
ljubimci ostvaruju (BRAMBLE 1 sur., 2011.). Dokazano je da ponasanje pasa poput lizanja lica
povecava vjerojatnost prijenosa bakterije. Osim kod vlasnika pasa, kolonizacija, odnosno infekcija

MRSA-om priznati je profesionalni rizik i kod veterinarskog osoblja (WEESE, 2010.).
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Ipak, odredene studije sugeriraju da su ljudi pocetni izvor kolonizacije MRSA-om u kuéanstvu,
najée$¢e nakon boravka u razliitim zdravstvenim ustanovama koje povecavaju vjerojatnost
kontakta s ljudima zarazenim MRSA-om. Stovise, izolati pronadeni u pasa &esto su bili identi¢ni
soju izdvojenom iz ljudi. Ova zapazanja ukazuju na ponavljaju¢i obrazac prijenosa: kué¢ni ljubimci
mogu dobiti ljudske sojeve MRSA bakterije od svojih vlasnika ili drugih ljudi, a oni su sposobni

izazvati kolonizaciju i/ili infekciju ljudi u istom kuc¢anstvu (BRAMBLE i sur., 2011.).

Uzimajuéi u obzir da je S. pseudintermedius pseceg podrijetla i da nije komenzal kod ljudi,
relativno visoke stope prijenosa MRSP-a (do 8%) medu vlasnicima zarazenih pasa i veterinarskim
osobljem pruZaju neizravan dokaz zoonotskog prijenosa (PAUL i sur., 2011.; DAMBORG i sur.,
2016.). Infekcije MRSP-om prijavljene su kod vlasnika pasa, a njihova se ucestalost moze
podcijeniti zbog dijagnosti¢kih problema u vezi s identifikacijom S. pseudintermedius, a
posljedi¢no i MRSP-a (POTTUMARTHY i sur., 2004.). Budu¢i da su slu¢ajevi infekcije MRSP-
om u ljudi povezani s kuénim ljubimcima, veterinari bi trebali biti svjesni ovog zoonotskog rizika
i trebale bi se poduzeti odgovarajuce preventivne mjere kako bi se izbjegao prijenos MRSP-a sa

pasa na ljude (PAUL i sur., 2011.).

2.2.5.1. PREVENTIVNE MJERE

Uzimaju¢i u obzir da su hospitalizacija 1 antimikrobno lijeCenje glavni rizi¢ni ¢imbenici za
kolonizaciju i infekciju MDR bakterijama, kontrola bolni¢kih infekcija i racionalna uporaba
antimikrobnih sredstava klju¢ne su mjere za sprjeCavanje daljnjeg razvoja i Sirenja MDR bakterija

u pasa i, u konacnici, za smanjenje rizika od zoonotskog prijenosa. I veterinari 1 lijecnici trebali bi
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podizati svijest 0 rizicima zoonotskih infekcija, osobito medu rizi¢nim skupinama (tj. mladima,

starim osobama, trudnicama i osobama s oslabljenim imunitetom) (DAMBORG i sur., 2016.).
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. ZAKLJUCCI

lako se zoonoze intenzivno istrazuju ve¢ desetlje¢ima, jo$ uvijek se relativno malo zna o
ucestalosti 1 rizicima povezanim s prijenosom razlicitih bakterijskih zoonotskih patogena
sa pasa (ku¢nih ljubimaca opcenito) na ljude. Problematika lezi u €injenici da se velika
vecina tih patogena na ljude moze prenijeti i na razne druge nacine.

Velike, multinacionalne epidemioloSke studije koje ukljucuju podatke o prevalenciji
bakterijskih zoonoza u vlasnika pasa, kao i u onih ljudi koji to nisu, mogle bi pomo¢i u
odredivanju ucestalosti prijenosa pojedinih bakterijskih patogena sa pasa na ljude.
Edukacija vlasnika o zoonotskim bolestima i mogu¢im nacinima prijenosa patogena sa
pasa na ljude iznimno je vazna i moze smanjiti ucestalost infekcija u ljudskoj populaciji.
Kljuéna komponenta uspjesnih programa prevencije bolesti je osigurati da su rizi¢ni
pacijenti svjesni svog rizika i da dobiju to¢ne, pravovremene savjete o smanjenju rizika.
Cesto se dovodi u pitanje tko bi (zdravstveni djelatnici ili veterinari) trebao educirati
vlasnike o ovoj problematici. Vazno je da lijecnici 1 veterinari suraduju kako bi
identificirali rizi¢ne osobe, procijenili rizik, preporucili ili proveli odgovarajuce

intervencije, sprijecili prijenos 1 ublazili posljedice bolesti.
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5. SAZETAK

Unato¢ brojnim pozitivnim ucincima pasa na fizicko 1 psihicko zdravlje covjeka, ne treba
zanemariti ¢injenicu da psi mogu biti izvor razli¢itih zoonotskih patogena. Vlasnici vrlo ¢esto
smatraju svoje pse ¢lanom obitelji 1 sukladno tome ostvaruju vrlo blizak kontakt koji pogoduje
prijenosu zoonotskih patogena. Bakterijske zoonoze povezane s kuénim ljubimcima relativno su
zanemareno podrucje te postoji op¢i nedostatak podataka o prevalenciji patogena unutar populacije
kuénih ljubimaca, odnosno ucestalosti infekcija u ljudi koje se mogu povezati s prijenosom s

kuénih ljubimaca.

U ovom radu prikazane su najce$ée bakterijske zoonoze u pasa. Daje se pregled njihove
ucestalosti, nacina prijenosa i povezanih preventivnih mjera. Bakterijske zoonoze podijeljene su
na one koje se prenose ugrizom, ogrebotinama ili kontaktom sa slinom (infekcija bakterijom
Pasteurella spp. i Capnocytophaga canimorsus), fekooralnim putem (salmoneloza,
kampilobakterioza), izravnim ili neizravnim kontaktom sa Zivotinjskim tkivima, urinom
(leptospiroza), drugim tjelesnim teku¢inama ili izlu¢evinama (bruceloza, Q groznica), kapljicnim
putem ili aerosolom (infekcije bakterijom B. bronchiseptica, Q groznica). U zasebnim poglavljima
daje se kratak osvrt o znacenju multirezistentnih bakterija i zoonotskom potencijalu bakterija koje

se prenose vektorima.

Kljuéne rije¢i: bakterijske zoonoze, psi, nacini prijenosa, preventivne mjere
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6. SUMMARY
BACTERIAL ZOONOSES TRANSMITTED BY DOGS

Despite the numerous positive effects of dogs on the physical and mental health of humans, we
should not ignore the fact that dogs can be a source of various zoonotic pathogens. Dog owners
very often consider their dogs as members of the family and accordingly achieve very close contact
that favors the transmission of zoonotic pathogens. Bacterial zoonotic diseases associated with
pets are a relatively neglected area, and there is a general lack of data on the prevalence of
pathogens within the pet population, or the frequency of infections in humans that can be linked
to transmission from pets. This paper presents the most common bacterial zoonoses in dogs. An
overview of their frequency, mode of transmission and associated preventive measures is given.
The different modes of transmission and associated preventive measures are presented. Bacterial
zoonoses are divided into those that are transmitted by bites, scratches or contact with saliva
(infection with Pasteurella spp. and Capnocytophaga canimorsus), fecal-oral route (salmonellosis,
campylobacteriosis), direct or indirect contact with animal tissues, urine (leptospirosis), other body
liquids or secretions (brucellosis, Q fever), by droplet or aerosol (infections with B. bronchiseptica,
Q fever). Separate chapters briefly review the importance and zoonotic potential of multidrug-

resistant bacteria and vector-borne diseases.

Key words: bacterial zoonoses, dogs, transmission modes, preventive measures
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